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Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych,
Doktoranckich, podyplomowych i kursach doszkalajacych

A) Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Fizjologia kliniczna i fizjologia narzqdu Zucia
Clinical physiology and oral physiology

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra Fizjologii Czlowieka
Wydzial Lekarski
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Lekarski Collegium Medicum UMK
Kierunek lekarsko-dentystyczny
Studia jednolite magisterskie stacjonarne

Kod przedmiotu

1600-LD21FIZK-J

Kod ISCED 0912
Liczba punktow ECTS 15
Sposob zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot

moze by¢ wielokrotnie Nie

zaliczany

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Nauki przedkliniczne

Calkowity naklad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztalcajacych

1. Nakiad pracy zwiazany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udziat w wyktadach: 15 godzin

- udziat w ¢wiczeniach: 10 godzin

- przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny
Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 27 godzin, co odpowiada
1,08 punktu ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:

- udziat w wyktadach: 15 godzin

- udziat w ¢wiczeniach:10 godzin .

- przygotowanie do ¢wiczen (w tym czytanie wskazanej

literatury): 5 godzin

- przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 5,5 + 2 = 7,5 godzin
Laczny naklad pracy studenta wynosi 37,5 godzin, co odpowiada 1,5
punktuECTS




Pelny opis przedmiotu

W trakcie wykladow student zapozna si¢ z rozwojem uktadu zgbowego.
uktadem kostnym i stawowym narzadu zucia, budowa i fizjologia
przyzebia, fizjologia blony $luzowej jamy ustnej oraz pozna podstawy
fizjologii ukladu nerwowo-migsniowego narzadu zucia. Ponadto dowie
sie 0 czynnosciach fizjologicznych z udzialem narzadu zucia oraz
procesach biochemicznych zachodzacych w jamie ustnej. Student
zdobedzie takze wiedze z zakresu nieprawidlowosci zebow, prochnicy
i jej profilaktyki, chorob przyzebia i ich zapobieganiu oraz
podstawowych zagadnien wspolczesnej ortodoncji.

W trakcie ¢wiczen student wykona podstawowe pomiary
kefalometryczne. Ponadto student zapozna sie z rozwojem, budowa,
unerwieniem i biomechanika stawu skroniowo — zuchwowego oraz
wykona badanie palpacyjne SSZ. Zapozna si¢ rowniez z czynnosciami
fizjologicznymi z udzialem narzadu zucia: ssaniem, Zzuciem,
potykaniem trzewnym i dojrzatym., oddychaniem i mowa. Cwiczenia
umozliwiaja takze zapoznanie si¢ studenta z etiopatogeneza i
profilaktyka prochnicy., klasyfikacja, leczeniem i zapobieganiem
choréb przyzebia, wadami zgryzu, nowoczesng diagnostyka wad
zgryzu i aparatami 0rt0£iontycznymi.

Literatura

Literatura obowigzkowa:
1. $Smiech Stomkowska G (red wyd. pol.): Wheeler Budowa zgbdow,
fizjologia i okluzja. Edra Urban&Partner Wroctaw 2014.
7. Mierzwinska-Nastalska E. (red.): Diagnostyka ukladu ruchowego
narzadu zucia. Med. Tour Press International, 2016.
3. Majewski S.W.: Gnatofizjologia stomatologiczna, Normy
Okluzji i Funkcje Ukladu Stomatognatycznego. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2007.
Literatura uzupelniajaca:
1. Knychalska-Karwan Z.: Fizjologia i patologia blony sluzowej
jamy ustnej. Wyd. Czelej, Lublin, 2009. J




Efekty uczenia si¢ — wiedza

W 1: Wyjasnia rozwoj narzadu zucia (A.W2)
W2:.Wyjasnia nerwowa regulacje procesow fizjologicznych (B.W18)

‘W3: Wymienia fizjologiczna flore bakteryjna czlowieka (C.W2)

W4: Wymienia i wyjasnia wptyw czynnikow ryzyka prochnicy
(C.Wo)

W5: Wyjasnia mechanizmy powstawania prochnicy i chorob
przyzebia na poziomie komérkowym (C.W14)

W6: Wyjasnia biomechanike narzadu zucia; (C.W30)

W7: Wyjasnia whasciwosci powierzchniowe tkanek twardych zgba
(C.W33)

Efekty uczenia si¢ —
umiejetnosci

Ul: Potrafi odnie$¢ zjawiska chemiczne do procesow zachodzacych
w jamie ustnej (B.U4.)

U2: Potrafi wyjasni¢ etiopatogenez¢ zmian prochniczych i chorob
przyzebia (C.U4)

U3:. Potrafi odwzorowaé¢ anatomiczne warunki zgryzowe i dokona¢
analizy okluzji (C.U15)

Efekty uczenia si¢ —
kompetencje spoleczne

K 1: Korzysta z obiektywnych zrédet informacji (K07)
K2: Formutuje whasciwe wnioski z wlasnych pomiarow lub
obserwacji (K08)

Metody dydaktyczne

Wyklady:

e wyklad problemowy z prezentacja multimedialna
e wyklad informacyjny (konwencjonalny)
Cwiczenia:

e obserwacji

e ¢wiczeniowa metoda klasyczna problemowa

e dyskusji

e pokazu

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu Fizjologia kliniczna
i fizjologia narzadu zucia powinien posiada¢ wiedze z zakresu biologii
w odniesieniu do jamy ustnej i zebow oraz wiedze z zakresu anatomii
dotyczaca budowy ukladu kostnego i migSniowego twarzoczaszki

Skrécony opis przedmiotu

Kurs Fizjologii klinicznej i fizjologii narzadu zucia umozliwia
Studentowi poznanie podstawowych poje¢ i zrozumienie procesow
regulujacych funkcjonowanie poszczegolnych narzadow, jak i uktadow
w aspekcie pracy klinicznej, ze szczegdlnym naciskiem na narzad
zucia.




Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu Fizjologia jest przestrzeganie zasad
ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Katedry Fizjologii.

.Warunkiem uzyskania zaliczenia z Fizjologii jest zaliczenie wszystkich

raportow/Kart pracy i sprawdzianow pisemnych oraz otrzymanie
zaliczenia kompetencji spotecznych.

Sprawdzian pisemny (>60 %):W1-W7, U1, U2
Raporty/karty pracy (=60 %): W1, W6, U3
Przedtuzona obserwacja ( >60%) K1, K2

W przypadku sprawdzianu pisemnego uzyskane punkty przelicza si¢
na stopnie wedtug nastepujacej skali:

ocena % uzyskanych punktow
bardzo dobra (5) 95<.....<100
dobra plus (4+) 88 s
dobra (4) 80<.....<88
dostateczna plus (3+) T1<.<80
dostateczna (3) B0L 51T
niedostateczna (2) 0.....<60

Zaliczenie bez oceny:

Student otrzymuje zaliczenie przedmiotu po zaliczeniu raportow/kart
pracy i otrzymaniu ocen co najmniej dostatecznych ze sprawdzianow
pisemnych.

Praktyki zawodowe w ramach

przedmiotu hbacacic e
B)
B) Opis przedmiotu cyklu
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok/semestr zimowy 2025/2026

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

15 godzin wykladow — zaliczenie
10 godzin éwiczen: zaliczenie

Imie¢ i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

Wojciech Kazmierczak




Imig i nazwisko osé6b
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Prof. dr hab.Wojciech Kazmierczak
Dr Wienczystawa Adamczyk

Mgr Monika Bejtka

Dr Mirostawa Cieslicka

Dr Blanka Dwojaczny

Dr Jerzy Kochan

Mgr Katarzyna Stranz-Kaja

Dr Monika Zawadka-Kunikowska
Dr Piotr Ztomanczuk

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Przedmiot obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caly rok
Cwiczenia: grupy po 25 os6b

Terminy i miejsca odbywania
zajeé

Terminy i miejsce odbywania zaje¢ $3 zgodne z harmonogramem
upublicznionym przez Dziekanat Wydzialu Lekarskiego

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

wykorzystaniem technik ey
ksztalcenia na odleglosé

Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty uczenia sig, Wyklady:

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: Wyjasnia rozwoj narzadu zucia (A.W2)
W2:.Wyjasnia nerwowa regulacje procesow fizjologicznych (B.W18)
W3: Wymienia fizjologiczna flore bakteryjna czlowieka (C.W2)
W4: Wymienia i wyjasnia wptyw czynnikow ryzyka prochnicy (C.W6)
W5: Wyjasnia mechanizmy powstawania prochnicy i chor6b przyzebia
na poziomie komorkowym (C.W14)
W6: Wyjasnia biomechanike narzadu zucia; (C.W30)
W7: Wyjasnia wlasciwosci powierzchniowe tkanek twardych zeba
(C.W33)
Ul: Potrafi odnie$¢ zjawiska chemiczne do procesow zachodzacych w
Jjamie ustnej (B.U4.)
U2: Potrafi wyjasni¢ etiopatogeneze zmian prochniczych i chordb
przyzgbia (C.U4)

Cwiczenia:
W1: Wyjasnia rozwdj narzadu zucia (A.W2)
W2:.Wyjasnia nerwowa regulacje procesow fizjologicznych (B.W18)
W6: Wyjasnia biomechanike narzadu zucia; (C.W30)
W7: Wyjasnia wlasciwosci powierzchniowe tkanek twardych zeba
(C.W33)
U3:. Potrafi odwzorowa¢ anatomiczne warunki zgryzowe i dokonaé
analizy okluzji (C.U15)
K1: Korzysta z obiektywnych zrédet informacji (K07)
K2: Formutuje wlasciwe wnioski z wilasnych pomiaréw lub obserwacji
(K08) .

Metody i kryteria oceniania
danej formy zajeé w ramach
przedmiotu

Forma i kryteria zaliczenia ¢wiczen sa podawane na poczatku bloku
tematycznego przez prowadzacego dane zajecia. Pozostale informacje
zawarte s w zalaczniku do regulaminu dydaktycznego.

Wyklady:
Sprawdzian pisemny (>60 %):W1-W7, U1, U2

Cwiczenia:




Sprawdzian pisemny (=60 %):W1-W7, U1, U2

Raporty/Karty pracy (=60 %): W1, W6, U3

Przedtuzona obserwacja ( >60%) K1, K2

Zakres tematow (osobno dla
danych form zajec)

% NN W

Dot

Wyklady:

Rozwoj uktadu zgbowego.

Uktad kostny narzadu zucia

Budowa i fizjologia przyzebia.

Fizjologia blony §luzowej jamy ustne;.

Rozwdj zgryzu na tle rozwoju osobniczego
Podstawy fizjologii uktadu miesniowo - nerwowego.
Uktad migsniowo — nerwowy narzadu zucia.

Staw skroniowo — zuchwowy.

Statyka i dynamika zuchwy.

10.Czynnosci fizjologiczne z udziatem narzadu zucia
11.Procesy biochemiczne w jamie ustne;j.
12.Nieprawidtowosci zgbow.

13.Prochnica zgbow oraz profilaktyka prochnicy.
14.Choroby przyzebia i ich zapobieganie.

15.Zabiegi ortodontyczne.

’

Cwiczenia:

. Kosci twarzoczaszki, osteogeneza szczeki i zuchwy, zmiany

wystepujace z wiekiem, pomiary kefalometryczne.

Rozwoj i wyrzynanie zebow, uzebienie mleczne, uzebienie stafe.
Funkcje poszczegdlnych tkanek zeba, badanie reakcji miazgi i
ozebnej zdrowego zeba na bodzce.

Cement, ozgbna, receptory przyzebia, kos¢ i blona Sluzowa
wyrostka zebodotowego.

Czynnos¢ ostaniajaca, wydzielnicza, obronna, receptory blony
sluzowej jamy ustnej, procesy immunologiczne w jamie ustnej,
badanie jamy ustnej, badanie stref smakowych jezyka.

Okresy rozwoju osobniczego, rozwéj zgryzu, uzebienie mleczne,
uzgbienie stale, zgryz w uzegbieniu mlecznym i stalym, normy
Zgryzowe.

Sprzezenie elektromechaniczne, rodzaje skurczow i wiokien
migsniowych, przekaznictwo nerwowo-miesniowe, miesnie
narzadu zucia, uklad nerwowy miesni narzadu zucia, badanie
palpacyjne miesni zucia.

Budowa, unerwienie, rozwoj, biomechanika SSZ. pomiary
amplitudy rozwarcia tukow zebowych, badanie palpacyjne SSZ.
Zwarcie centralne, krzywe kompensacyjne, spoczynkowe
potozenie zuchwy, czynnos¢ zucia, warunki zwarciowe na tle
rozwoju osobniczego. :

.Ssanie, potykanie (trzewne i dojrzale), oddychanie, mowa,

¢wiczenia praktyczne.

. Mechanizm sekrecji $liny, sktad $liny, ztogi nazgbne, powstawanie

kamienia nazgbnego.

. Zaburzenia budowy twardych tkanek zeba, zmiany wielkosci,

ksztaltu i liczby zgbow, przebarwienia, nieprawidlowosci utozenia
zebow.




13. Etiopatogeneza prochnicy, klasyfikacja ubytkow. profilaktyka
prochnicy.

14. Klasyfikacja, leczenie i zapobieganie chorobom przyzgbia.

15. Wady zgryzu, aparaty ortodontyczne stale i ruchome.

ks

Metody dydaktyczne laboratoryjna
«  obserwacji
«  ¢wiczeniowa metoda klasyczna problemowa
«  dyskusji
e pokazu
Literatura Identycznie jak w czesci A.
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prof. dr%ﬁ;’. Wojciech KaZmierczak
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