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Ekofizjologia środowiskowa:

(zagadnienia do ćwiczeń i seminariów 
– do wyboru) 
1. Równowaga pro-antyoksydacyjna organizmów żywych w różnych środowiskach. 
2. Mechanizmy obrony organizmów przed reaktywnymi formami tlenu.

3. Zaopatrzenie w tlen i termoregulacja u homoiotermów; uwarunkowania rozmiarów ciała. 

4. Fosfatazy i ich znaczenie w środowisku.

5. Wpływ barier biogeochemicznych na przepływ materii. 

6. Układ odpornościowy organizmów żywych w zróżnicowanych warunkach stresu 


środowiskowego.

7. Mechanizmy kształtowania się reakcji ekofizjologicznych w środowiskach 


zdegradowanych.

8. Fizjologiczne i biochemiczne metody obrony organizmów przed substancjami 


toksycznymi. 

9. Wpływ czynników stresowych na metabolizm organizmów żywych. 

10. Reakcje biologiczne drzew na zanieczyszczenia; uwarunkowania ekofizjologiczne i 


środowiskowe. 

11. Znaczenie interakcji pierwiastków na poziomach troficznych; uwarunkowania 


ekofizjologiczne. 

12. Transport jonów przez kanały jonowe; uwarunkowania środowiskowe. 

13. Znaczenie jonów pierwiastków w kształtowaniu odpowiedzi ekofizjologicznej 


organizmów żywych. 

14. Rola reaktywnych form tlenu jako substratów reakcji enzymatycznych. 

15. Nieenzymatyczne reakcje obronne organizmów wobec stresu środowiskowego.

16. Znaczenie białek stresowych w procesach obronnych organizmów żywych. 

17. Lipoperoksydacja jako mechanizm obronny organizmów żywych wobec stresorów 
środowiska.

18. Indukcja biosyntezy białek przez reaktywne formy tlenu. 

19. Reaktywne formy tlenu jako mediatory i regulatory szlaków metabolicznych. 

20. Chemiczne procesy proekologiczne w środowiskach antropogenicznych. 

22. Uwarunkowania wapniowe u ptaków w okresie lęgowym. 

23. Środowiskowe uwarunkowania chorób pasożytniczych; mechanizmy obronne. 

24. Strategie adaptacji metabolicznych organizmów wobec czynników fizykochemicznych 
środowiska. 

25. Ekofizjologiczne uwarunkowania rozmiarów ciała zwierząt. 

26. Biochemia ekologiczna w łańcuchach troficznych, interakcje organizmów. 

27. Drogi wnikania; rozmieszczenie; biotransformacja; wydalanie ksenobiotyków, 
odwracalność zatruć; uwarunkowania ekofizjologiczne. 

28. Fazy metabolizmu ksenobiotyków (biotransformacje, usuwanie epoksydów, sprzęganie, 
udział glutationu); uwarunkowania ekofizjologiczne. 

29. Czynniki wpływające na toksyczność (toksyczność selektywna; czynniki środowiskowe i 
wewnątrzwydzielnicze; czynniki genetyczne); uwarunkowania ekofizjologiczne. 

30. Wchłanianie, przemieszczanie i metabolizm ksenobiotyków oraz czynniki determinujące 
toksyczność różnych ksenobiotyków; uwarunkowania ekofizjologiczne. 

31. Mechanizmy homeostatyczne zabezpieczające komórkę przed szkodliwym wpływem 
wolnych rodników i ksenobiotyków; uwarunkowania ekofizjologiczne. 

32. Enzymy uczestniczące w detoksykacji; regulacja genów detoksykacji; uwarunkowania 
ekofizjologiczne i środowiskowe. 

33. Wykorzystywanie gradientów stężenia jonów metali; transport jonów przez kanały 
jonowe; receptor acetylocholinowy; rola kanałów jonowych. 

34. Wiązanie jonów metali i kompleksów z centrami aktywnymi biocząsteczek; wybór i 
włączanie jonów metali w aktywne miejsca białek; wiązanie jonów i kompleksów 
metali z kwasami nukleinowymi; oddziaływania metal-ligand. 

35. Szkodliwość działania reaktywnych form tlenu; właściwości reaktywnych form tlenu; 
powstawanie reaktywnych form tlenu; biologiczne konsekwencje reakcji reaktywnych 
form tlenu; uszkadzanie składników komórek przez reaktywne formy tlenu. 

36. Mechanizmy obrony organizmu przed reaktywnymi formami tlenu; białka chroniące 
przed reaktywnymi formami tlenu; rola antyoksydantów w obronie organizmu; 
naprawa uszkodzeń DNA; stres oksydacyjny. 

37. Mutagenne działanie reaktywnych form tlenu; znaczenie obronne reaktywnych form 
tlenu; reaktywne formy tlenu a stany patologiczne organizmu; reaktywne formy tlenu 
a szkodliwe działanie czynników środowiskowych; rola reaktywnych form tlenu jako 
substratów reakcji enzymatycznych. 

38. Indukcja biosyntezy białek przez reaktywne formy tlenu; reaktywne formy tlenu jako 
mediatory i regulatory metabolizmu; kształtowanie równowagi pro-antyoksydacyjnej 


organizmu. 

39. Rola układu immunologicznego w odpowiedzi organizmu zagrożonego niekorzystnym 
wpływem środowiska. 

40. Zróżnicowane reakcje immunologiczne organizmu wobec chorób wirusowych 
przenoszonych przez zwierzęta i wobec stresorów środowiskowych. 
41. Antyoksydacyjne reakcje enzymatyczne organizmu w warunkach stresu środowiskowego. 

42. Rola białek stresowych i mechanizmów nieenzymatycznych wobec środowiskowego 
stresu oksydacyjnego. 

43. Istota i znaczenie lipoperoksydacji dla organizmów zagrożonych destabilizacją 
środowiska. 

44. Genotoksyczny wpływ ksenobiotyków i polimorfizm genów a możliwości obrony i 
przetrwania organizmu w warunkach stresowych środowiska. 
45. Wpływ zanieczyszczenia środowiska na barierę antyoksydacyjną człowieka. 
46. Środowiskowe i genetyczne uwarunkowania potencjału rozrodczego. 
47. Wpływ pierwiastków chemicznych na układ kostny i enzymatyczną barierę 
antyoksydacyjną u człowieka.
48. Wpływ czynników środowiskowych na procesy kancerogenne u osób z nowotworami - 
oddziaływanie pierwiastków chemicznych. 
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