Zalgcznik do zarzgdzenia nr 110 Rektora UMK z dnia 17 lipca 2013 r.

Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych,
doktoranckich, podyplomowych i kursach doksztalcajacych

1. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Fizjologia czlowieka z elementami fizjologii klinicznej
(Human physiology with elements of clinical physiology)

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra Fizjologii Czlowieka
Wydzial Lekarski
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Lekarski Collegium Medicum UMK
Kierunek lekarski
Studia jednolite magisterskie stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu

Kod ERASMUS

0912

Liczba punktow ECTS

5 (semestr letni)
7 (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wykladowy polski
Okreslenie, czy przedmiot Nie

moze by¢ wielokrotnie
zaliczany

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Naukowe podstawy medycyny (grupa B)

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztalcajacych

I. Nakfad pracy zwiazany 2z zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udziat w wyktadach: 55 godzin

- udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych: 100 godzin

- przeprowadzenie zaliczenia: 8 godzin

- przeprowadzenie egzaminu: 2 godziny

Nakfad  pracy zwiazany z  zajeciami  wymagajacymi

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 165

godzin, co odpowiada 6,11 punktu ECTS

2. Bilans nakladu pracy studenta:

- udziat w wyktadach: 55 godzin

- udziat w ¢wiczeniach laboratoryjnych: 100 godzin

- przygotowanie do ¢wiczen (w tym czytanie wskazanej literatury:
50 godzin ’

- napisanie sprawozdan z ¢wiczen: 10 godzin

- przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 72+8= 80 godziny

- przygotowanie do egzaminu i egzamin: 28+2=30 godzin

Laczny naktad pracy studenta wynosi 325 godzin, co odpowiada

12 punktom ECTS

3. Bilans nakfadu pracy zwiazany z realizacja efektéw uczenia sie

G



w warunkach symulacji medycznej (grupa B):
nie dotyczy
4. Bilans nakladu pracy zwiazany z realizacja efektow uczenia
sie odnoszacych sie do komunikacji medyczne;j:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1:Opisuje mechanizmy odpowiedzialne za utrzymanie
rownowagi wodnej i elektrolitowej w organizmie cztowieka
(B.W1, B.W20)

W2: Zna i wyjasnia sposoby komunikacji miedzy komorkami i
miedzy komoérka a macierza zewnatrzkomorkowa oraz szlaki
przekazywania sygnatow w komérce (B.W16)

W3: Wyjasnia podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
mie$ni prazkowanych i gladkich (B.W16, B.W19)

W4: Zna i wyjasnia czynnosci i mechanizmy regulacji wszystkich
narzadow i uktadow organizmu czlowieka oraz zaleznosci miedzy
nimi (B.W20)

WS5: Zna podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolnos¢
poszczegolnych ukladow i narzadow, w tym zakresy norm i
czynniki demograficzne wplywajace na wartos¢ tych parametrow
(B.W22)

W6: Wyjasnia konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym
niedoboru witamin i mineratéw, dlugotrwalego glodowania,
przyjmowania  zbyt  obfitych  positkow i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchlaniania
produktow trawienia (B.W20, C.W39, C.W40)

W7: Zna przebieg i wyjasnia rolg przemian metabolicznych
zachodzacych w narzadach (B.W15)

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Potrafi wykonywaé proste testy czynnosciowe oceniajace
organizm czlowieka jako uktad regulacji stabilnej (testy wysitku
statycznego i dynamicznego) ( B.U7)

U2: Potrafi interpretowa¢ dane liczbowe dotyczace
podstawowych zmiennych fizjologicznych ( B.U7)

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

K1: Dostrzega wlasne ograniczenia oraz dokonuje samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych (K_KO05)

K2: Korzysta z obiektywnych zrédet informacji (K_KO07)

K3: Formuluje whasciwe wnioski z wiasnych pomiaréw lub
obserwacji (K _KO08)

Metody dydaktyczne

Wyklady:
e wyklad problemowy z prezentacja multimedialna
e wyklad informacyjny (konwencjonalny)
Cwiczenia laboratoryjne:
e laboratoryjna
e  obserwacji
e ¢wiczeniowa metoda klasyczna problemowa
e  dyskusji
e pokazu

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z -przedmiotu Fizjologia
powinien posiada¢ podstawowa wiedz¢ z zakresu anatomii i
fizjologii ukladu nerwowego, krazenia, ukladu oddechowego.
uktadu pokarmowego, wydzielania wewnetrznego oraz fizjologii
nerki i krwi.

Skrocony opis przedmiotu

Kurs fizjologii czlowieka umozliwia Studentowi poznanie
podstawowych poje¢ i zrozumienie procesow regulujacych
funkcjonowanie poszczegdlnych narzadéw, jak i ukladow.




Pozwala ponadto na zrozumienie zaleznosci zachodzacych
pomiedzy poszczegdlnymi elementami organizmu czlowieka.

Pelny opis przedmiotu

Celem przedmiotu Fizjologia jest zapoznanie studentow z
procesami fizjologicznymi i mechanizmami odpowiedzialnymi za
homeostaze organizmu czlowieka. Wyklady z Fizjologii maja za
zadanie przedstawienie i utrwalenie wiedzy z zakresu podstaw
fizjologii: przyswojenie podstawowej wiedzy z zakresu fizjologii
uktadu nerwowego. Student zapozna si¢ z podstawowymi
mechanizmami funkcjonowania komorki nerwowej, pozna
wiasciwosci blony komérkowej komorki nerwowej oraz jej role w
genezie potencjatu spoczynkowego i potencjatu czynnosciowego
oraz przekaznictwa synaptycznego. Wyklady z Fizjologii rowniez
na celu przedstawienie i utrwalenie wiedzy z zakresu podstaw
fizjologii: przyswojenie podstawowej wiedzy z zakresu fizjologii
uktadu krazenia, wydzielania wewnetrznego, moczowego,
pokarmowego oraz roéwnowagi kwasowo-zasadowej. Student
zapozna sie rowniez z gospodarka wodno — elektrolitowg oraz
fizjologia nerek oraz mechanizmami regulacji wewnatrznerkowej.
Student zdobedzie ponadto wiedze na temat mechanizmow
hemostatycznych i skutkow zaburzen hemostazy. Ponadto
zdobedzie wiedze o regulacji czynnosci ukladu pokarmowego i
jego fizjologii.

Cwiczenia maja charakter laboratoryjny i sa czgsciowo powiazane
z zagadnieniami omawianymi na wykltadach. Student zapozna sig
ze znaczeniem odpowiedniego sktadu ptynu
zewnatrzkomorkowego w  powstawaniu i przekazywaniu
informacji w ukladzie nerwowym oraz dzialaniem synapsy
chemicznej i elektrycznej. Nastepnie Student pozna mechanizm
skurczu miesni szkieletowych, rodzaje skurczéw oraz mechanizmy
regulujace site skurczu tych mig$ni. Na zakonczenie Kkursu
fizjologii Student zapozna si¢ z neurobiologicznymi podstawami
odruchow oraz dziataniem ukladu kontroli ruchu. Student
zdobedzie takze wiedze o wplywie czynnikow srodowiskowych na
funkcjonowanie ukfadu oddechowego oraz znaczenie badania
spirometrycznego ~ w  ocenie  funkcjonowania  ukfadu
oddechowego.  Celem ¢wiczen jest rowniez zapoznanie si¢ z
badaniem EKG, pomiarem cisnienia tetniczego, a takze zmianami
czynno$ciowymi zachodzacymi w ukfadzie krazenia w wyniku
zmiany pozycji ciala oraz po wysitku fizycznym dynamicznym i
statycznym. Student zdobedzie takze wiedze z fizjologii ukltadu
krwiotworczego  oraz o  podstawowych  parametrach
laboratoryjnych krwi. Student zapozna si¢ z mechanizmami
filtracji klebuszkowej, regulacji wewnatrznerkowej, a takze
mechanizmami dzialania hormonéw wplywajacych na objetosc,
stezenie i sklad moczu. Zapozna si¢ réowniez z mechanizmem
dziatania buforéw oraz gospodarka kwasowo-zasadowa. i ich
znaczenie w homeostazie ustrojowej. Celem ¢wiczen jest rowniez
poznanie mechanizmu dzialania hormonéw oraz konsekwencji
zaburzen gospodarki hormonalnej. Ponadto dowie si¢ o przebiegu
i regulacji funkcji rozrodezych u kobiet i mezczyzn. Na zajeciach
z fizjologii ukladu pokarmowego pozna dzialanie enzymow
bioracych udzial w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu
solnego w zotadku, role zofci, a takze przebieg wchifaniania
produktow trawienia. Ponadto zapozna si¢ z rodzajami przemian
metabolicznych.  Analiza  bilansu  energetycznego  oraz
mechanizméw neurohormonalnych kontroli masy ciala postuzy
zrozumieniu zasad prawidlowego zywienia oraz eliminacji




btednych zachowan prowadzacych do zaburzen metabolicznych i
tzw. chordb cywilizacyjnych. Na zajeciach seminaryjnych Student
pozna podstawy neurofizjologii z elementami patofizjologii oraz

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Brzozowski T., (red.): Fizjologia cztowieka. Konturek.
Elsevier, Urban

& Partner, Wroctaw 2021.

2. Traczyk W.Z., Trzebski A.: Fizjologia cztowieka z elementami
fizjologii

stosowanej i klinicznej. PZWL, Warszawa 2015.

Literatura uzupelniajaca:
1

Metody i kryteria oceniania

Wejs’ciéwka pisemna (>55 %): W1-W7

Raport z ¢wiczen (=60 %): W1- W7, U1, U2

Kolokwium pisemne (=60 %): W1-W7, U2.

Przedtuzona obserwacja ( >50%): K1-K3

Egzamin teoretyczny (( =60 %): W1-W7, U2

Warunkiem przystqpien‘ia do egzaminu jest uzyskanie 55 %
poprawnych odpowiedzi ze wszystkich wejsciowek (procent ten jest

liczony oddzielnie dla kazdego bloku zaje¢) pozytywnej oceny z
wszystkich kolokwiow.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B1) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr II — semestr zimowy 2025/2026

Sposob zaliczenia przedmiotu w | Zaliczenie bez oceny

cyklu

Forma(y) i liczba godzin zaje¢ | Wyklady — 25 godzin: zaliczenie bez oceny

oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia — 45 godzin: zaliczenie bez oceny

Imig i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Kazmierczak

Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
prof. dr hab. n. med. Wojciech Kazmierczak

Cwiczenia:
prof. dr hab. n. med. Wojciech Kazmierczak
dr Wienczystawa Adamczyk
mgr Monika Bejtka
dr Mirostawa Cieslicka
dr Blanka Dwojaczny
dr n. med. Jerzy Kochan
mgr Katarzyna Stranz-Kaja
dr Monika Zawadka - Kunikowska
dr Piotr Ztomanczuk




Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklady: caly rok
Cwiczenia: grupy do 12 oséb

Terminy i miejsca odbywania
zajed

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa zgodne z
harmonogramem upublicznionym przez Dziekanat
Wydzialu Lekarskiego

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:
W2: Zna i wyjasnia sposoby komunikacji miedzykomérkami i
migdzy komorka a macierza zewnatrzkomoérkowa oraz szlaki
przekazywania sygnalow w komérce (B.W16)
W3: Wyjasnia podstawy pobudzenia i przewodzenia w ukladzie
Nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gladkich (B.W 16, B.W19)
W4: Zna i wyjasnia czynnosci i mechanizmy regulacji
wszystkich narzadow i ukladéw organizmu czlowieka oraz
zalezno$ci migdzy nimi (B.W20)
WS5: Zna podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolno$é
poszczegolnych ukladow i narzadow, w tym zakresy norm i
czynniki demograficzne wplywajace na warto$¢ tych
parametrow (B.W22) .
U2:  Potrafi interpretowa¢ dane liczbowe dotyczace
podstawowych zmiennych fizjologicznych (B.U7)
K1: Dostrzega wlasne ograniczenia oraz dokonuje samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych (K_K05)

Cwiczenia:
W2: Zna i wyjasnia sposoby komunikacji miedzykomérkami i
migdzy komorka a macierza zewnatrzkomorkowa oraz szlaki
przekazywania sygnatow w komérce (B.W16)
W3: Wyjasnia podstawy pobudzenia i przewodzenia w ukladzie
NErwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
migsni prazkowanych i gladkich (B.W16, B.W19)
W4: Zna i wyjasnia czynnosci i mechanizmy regulacji
wszystkich narzadéw i ukladow organizmu czlowieka oraz
zaleznosci miedzy nimi (B.W20)
W5: Zna podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolnos¢
poszczegdlnych ukladéw i narzadéw, w tym zakresy norm i
czynniki demograficzne wplywajace na warto$¢ tych
parametrow (B.W22)
U2: Potrafi interpretowa¢ dane liczbowe dotyczace
podstawowych zmiennych fizjologicznych (B.U7)
K1: Dostrzega wlasne ograniczenia oraz dokonuje samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych (K_K05)
K2: Korzysta z obiektywnych zrodet informacji (K_K07)
K3: Formutuje wlasciwe wnioski z wlasnych pomiaréw lub
obserwacji (K_K08)

Metody i kryteria oceniania danej
formy  zaje¢ w  ramach
przedmiotu

Wyklady:
Kolokwium pisemne (>60 %): W2-W5, U2
Wejsciowka pisemna (>55 %): W2-WS5
Przedtuzona obserwacja ( >50%): K |1




Cwiczenia:
Kolokwium pisemne (>60 %): W2-W5, U2

Wejsciowka pisemna (=55 %): W2-W5,

Raport z ¢wiczen ( =260 %): W2-W5, U2
Przedtuzona obserwacja ( >50%): K1-K3

Zakres tematow

Wyklady:
Wprowadzenie do przedmiotu fizjologia cztowieka.
Fizjologia narzadu wzroku.
Fizjologia uktadu moczowego.
Fizjologia czynnosci nerek.
Fizjologia czynnosci podwzgorza, przysadki i tarczycy.
Fizjologia uktadu endokrynologicznego cz. 1.
Fizjologia narzadu stuchu.
Fizjologia uktadu rownowagi.
9. Czynnos¢ obwodowego uktadu nerwowego.
10. Osrodkowy uktad nerwowy.
11. Wyzsze czynnosci osrodkowego ukfadu rownowagi.
12. Fizjologia uktadu moczowo-ptciowego.
13.Hormony plciowe. Fizjologia rozrodu.
14. Wprowadzenie do zaburzen fizjologii cztowieka — przypadki
kliniczne. ‘
15. Podsumowanie — resume wykladow.

51 g o2 Bl E i s

Cwiczenia:
1. Podstawy elektrofizjologii komorki- budowa neuronu,
budowa btony komorkowej, typy kanatéw jonowych, pompy
jonowe: Geneza i cechy potencjatu spoczynkowego (program
symulacyjny PhysioEx).
2. Geneza i cechy potencjatu czynnosciowego- pobudliwosé
komorki nerwowej, rola kanalow jonowych, zjawisko refrakcji
w neuronie (program symulacyjny PhysioEx).
3. Przewodnictwo synaptyczne i szybkos¢ przewodzenia.
technika ,,voltage clamp”, i ,,putch-clamp”.
1. Program symulacyjny Neuron- repetytorium.
5. Fizjologia narzadow zmystow- transdukcja, potencjat
receptorowy.
6. Fizjologia miesni szkieletowych i gladkich - mechanizm
skurczu i regulacja jego sity. cz. |
7. Fizjologia miesni szkieletowych i gladkich - mechanizm
skurczu i regulacja jego sity. cz. 2
8. Funkcjonalna organizacja mozgu. Wyzsze czynnosci OUN.
Funkcje kognitywne.
9. Odruchy przedsionkowo-oczne i odruchy przedsionkowo-
rdzeniowe. Rola tworu siatkowatego w kontroli napiecia miesni.
10. Oczoplas kaloryczny, oczoplas podczasobrotowy i
poobrotowy. Badanie odruchéw przedsionkowo-rdzeniowych.
Badanie wybranych odruchow rdzeniowych.
11. Skiad krwi. Rola elementéw morfotycznych i biatek osocza.
Lipidogram.
12. Hormony tarczycy a metabolizm.
13. Hormonalna regulacja stezenia glukozy we krwi. Kortyzol i
ACTH.
14. Zenskie hormony piciowe. Fizjologia rozrodu.

Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czesei A




Literatura

Identyczne jak w czesci A

B2) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktérym
przedmiot jest realizowany

Semestr I1I — semestr letni 2025/2026

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady - 30 godzin: egzamin
Cwiczenia - 55 godzin: zaliczenie bez oceny

Imie¢ i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

prof. dr hab. n. med. Wojciech Kazmierczak

Imie i nazwisko os6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
prof. dr hab. n. med. Wojciech Kazmierczak

Cwiczenia:
prof. dr hab. n. med. Wojciech Kazmierczak
dr Wienczystawa Adamczyk
mgr Monika Bejtka
dr Mirostawa Cieslicka
dr Blanka Dwojaczny
dr n. med. Jerzy Kochan
mgr Katarzyna Stranz-Kaja
dr Monika Zawadka - Kunikowska
dr Piotr Ztomanczuk

Atrybut
przedmiotu

(charakter)

Przedmiot obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem
i limitem miejsc w grupach

Wyklady: caly rok
Cwiczenia: grupy do 12 os6b

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa zgodne z
harmonogramem upublicznionym przez Dziekanat
Wydzialu Lekarskiego

Liczba godzina prowadzonych Nie dotyczy
z wykorzystaniem technik na

odleglos¢

Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, Wyklady:

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: Opisuje mechanizmy odpowiedzialne za utrzymanie
rownowagi wodnej i elektrolitowej w organizmie czlowieka
(B.W1, B.W20)

W2: Zna i wyjasnia sposoby komunikacji miedzykomorkami i
miedzy komorka a macierza zewnatrzkomérkowa oraz szlaki
przekazywania sygnatow w komoree (B.W16)

W3: Wyjasnia podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gladkich (B.W16, B.W19)




W4: Zna i wyjasnia czynnosci i mechanizmy regulacji
wszystkich narzadéw i uktadow organizmu czlowieka oraz
zaleznosci migdzy nimi (B.W20)

W5: Zna podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolnosé¢
poszczegdlnych uktadow i narzadéw, w tym zakresy norm i
czynniki demograficzne wplywajace na wartos¢ tych
parametrow (B.W22)

W6: Wyjasnia konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym
niedoboru witamin i mineratéw, dlugotrwalego glodowania,
przyjmowania zbyt obfitych positkow i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchianiania
produktow trawienia (B.W20, C.W39, C.W40)

W7: Zna przebieg i wyjasnia rolg¢ przemian metabolicznych
zachodzacych w narzadach (B.W15)

U2: Potrafi interpretowa¢ dane liczbowe dotyczace
podstawowych zmiennych fizjologicznych (B.U7)

K1: Dostrzega wlasne ograniczenia oraz dokonuje samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych (K_KO05)

Cwiczenia:
W1: Opisuje mechanizmy odpowiedzialne za utrzymanie
rownowagi wodnej i elektrolitowej w organizmie czlowieka
(B.W1, B.W20)
W2: Zna i wyjasnia sposoby komunikacji miedzykomodrkami i
miedzy komorka a macierza zewnatrzkomoérkowa oraz szlaki
przekazywania sygnaléw w komorce (B.W16)
W3: Wyjasnia podstawy pobudzenia i przewodzenia w ukladzie
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gtadkich (B.W16, B.W19)
W4: Zna i wyjasnia czynnos$ci i mechanizmy regulacji
wszystkich narzadéw i uktadow organizmu cztowieka oraz
zaleznosci miedzy nimi (B.W20)
W5: Zna podstawowe ilosciowe parametry opisujace wydolnos¢
poszczegdlnych uktadow i narzadéw, w tym zakresy norm i
czynniki demograficzne wplywajace na wartos¢ tych
parametrow (B.W22)
W6: Wyjasnia konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym
niedoboru witamin i mineratow, dlugotrwatego glodowania,
przyjmowania zbyt obfitych positkbw i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchlaniania
produktow trawienia (B.W20, C.W39, C.W40)
W7: Zna przebieg i wyjasnia role przemian metabolicznych
zachodzacych w narzadach (B.W15)
Ul: Potrafi wykonywaé proste testy czynnosciowe oceniajace
organizm czlowieka jako ukfadu regulacji stabilnej (testy
wysitku statycznego i dynamicznego) ( B.U7)
U2: Potrafi interpretowa¢ dane liczbowe dotyczace
podstawowych zmiennych fizjologicznych ( B.U7)
K1: Dostrzega wlasne ograniczenia oraz dokonuje samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych (K_KO05)
K2: Korzysta z obiektywnych zrédet informacji (K_KO07)
K3: Formuluje wlasciwe wnioski z whasnych pomiaréow lub
obserwacji (K KO08)

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:
Kolokwium pisemne (>60 %): W1-W7, U2
Wejsciowka pisemna (=55 %): WI1-W7




Przedtuzona obserwacja ( >50%): K1
Egzamin teoretyczny (( >60 %): W1-W7, U2

Cwiczenia:
Kolokwium pisemne (>60 %): W1-W7, U2
Wejsciowka pisemna (>55 %): W1-W7
Raport z ¢wiczen ( >60 %): W1-W7, Ul, U2
Przedtuzona obserwacja ( >50%): K1-K3
Egzamin teoretyczny (( >60 %): W1-W7, U2

Warunkiem  przystgpienia do  egzaminu  jest zaliczenie
wszystkich kolokwiow w 111 semestrze.

Zakres tematow

Wyklady:
1. Fizjologia innych narzadow z czynnoscia
wewnatrzwydzielnicza.
. Fizjologia przewodu pokarmowego
. Fizjologia trzustki i watroby.
. Pozatrawienne funkcje przewodu pokarmowego.
. Skéra i przydatki.
. Mechanika oddychania
. Podstawy fizjologii uktadu oddechowego.
. Fizjologia czynno$ci migsnia sercowego cz. |
9. Fizjologia czynnosci migsnia sercowego cz. II.
10. Fizjologia ukfadu krazenia.
1 1. Rownowaga wodno-elektrolitowa.
12. Rownowaga kwasowo-zasadowa.
13. Wprowadzenie do zaburzen fizjologii cztowieka —
przypadki kliniczne.
14. Podsumowanie — resume wyktadow.

15. Jak zdawac egzamin testowy z przedmiotu fizjologia
cztowieka.
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Cwiczenia:
1.Fizjologia uktadu pokarmowego.
2. Mechanizm wytwarzania kwasu solnego w zoladku, rola
20fci, a takze przebieg wchlaniania produktéw trawienia.
Metabolizm. Tempo przemian metabolicznych.
3. Wplyw wysitku fizycznego na organizm czlowieka
4. Aktywnos¢ elektryczna serca. Wplyw ukladu
autonomicznego na aktywnos¢ elektryczng
5. Budowa i rola ukfadu bodzcotworczego serca. Wplyw
ukfadu autonomicznego na szybko$¢ przewodzenia w tym
ukladzie. Wplyw wybranych lekow na prace serca.
6. Elektrokardiografia. v
7. Cisnienie tetnicze krwi i regulacja jego wartosci. Cykl
hemodynamiczny. Regulacja sity skurczu migsnia sercowego.
Krzywa cisnienie — objetos¢ krwi w lewej komorze serca.
8. Wplyw pozycji ciata na uktad krazenia- proba ortostatyczne.
Mikrokrazenia- przekrwienie reaktywne i bierne.
9. Wplyw wysitku fizycznego statycznego i dynamicznego na
uktad krazenia. Hormonalna regulacja czynnosci ukfadu
krazenia.




10. Mechanika oddychania.

1 1. Spirometria — sposob wykonania i interpretacja wynikow.
12. Regulacja czynnosci uktadu oddechowego.

13. Gospodarka wodno-elektrolitowa. Wplyw wypicia
roztworéw o réznej osmolarnosci na diurezg.

14. Mechanizmy autoregulacyjne w nerce. Mechanizmy

transportu kanalikowego.
15. Parametry stuzace ocenie stanu funkcjonalnego nerek.

Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czesci A

Literatura

Identyczne jak w czesei A
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