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1. Elzbieta Czykier
Laczna warto$¢ wskaznika ,,Impact Factor” moich opublikowanych prac wynosi 10,423 oraz
233 punkty MNiSW (na dzien 07 lutego 2013).

2. W 1984 roku otrzymatam dyplom lekarza medycyny wydany przez Akademie Medyczna w
Biatymstoku. W 1995 roku uzyskalam stopiefi doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Wplyw podawania chloropromazyny
samicom szczura na zmiany morfologiczne i histochemiczne w watrobie potomstwa”, nadany
uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Biatymstoku z dnia 31 maja
1995 roku.:

W 1987 roku uzyskatam dyplom I° specjalizacji z choréb wewnetrznych, w 1996 roku
dyplom II° specjalizacji z choréb wewnetrznych, a w 2000 roku dyplom I1° specjalizacji z

reumatologii (zdany z wyr6znieniem).

3. W 1984 podjetam prace jako asystent w Zaktadzie Propedeutyki Pediatrii AMB, nastepnie
w latach 1985 -1987 jako asystent w Klinice Kardiologii Panstwowego Szpitala Klinicznego
w Biatymstoku. Od 1987 roku pracowatam jako asystent w Poradni Ogolnej w Miejskim
Zespole Opieki Zdrowotnej w Bialymstoku. Od 15 marca 1989 rozpoczetam prace jako

asystent w Zaktadzie Histologii i Embriologii Akademii Medycznej w Bialymstoku.

4. Za swoje najwigksze osiagnigcie naukowe o ktérym mowa w art. 16 ust. 2 ustawy, uwazam
monografi¢ zatytulowana ,,Ocena morfologiczna gonad i stezenia hormonéw plciowych w
surowicy u niedojrzalych plciowo cielat zubra (do 1 roku) i doroslych bykéw zubra w
wieku 6-12 lat” autorstwa Elzbiety Czykier. Powyzsza monografia stanowi rozszerzenie
wiedzy naukowej na temat proceséw zachodzacych w gonadach cielat zubra oraz dorostych
samcOw zubra. Dotychczas brak jest publikacji naukowej poruszajacej ten temat. Udzial
wlasny oceniam na 100%.
S. Pozostale osiagniecia naukowe.

DZIALALNOSC NAUKOWO - BADAWCZA (na dzien 07 lutego 2013)

Jestem autorem/wspétautorem 76 prac, w tym 30 oryginalnych i 3 kazuistycznych,
oraz 43 komunikatéw zjazdowych. Jako pierwszy autor wystepuje w 30 publikacjach i 41

komunikatach ~ zjazdowych, co stanowi 93,42%. 20 prac oryginalnych zostalo



opublikowanych w czasopismach indeksowanych w ,,Medline”. 3 prace oryginalne zostaly
opublikowane w czasopismach indeksowanych w ,,Current Contents-Agriculture, Biology and
Enviroumental Science”.

Glownym tematem moich zainteresowan naukowych sa: 1) Morfologiczne i
biochemiczne aspekty spermatogenezy ssakow, 2) Morfologiczne nastepstwa ostrego i
przewleklego narazenia na kadm w sliniankach, tarczycy, i watrobie zwierzat laboratoryjnych,
3) Morfologiczna ocena §linianek, tarczycy oraz drég oddechowych zwierzat laboratoryjnych,
4) Reumatologia.

Majac na uwadze stale podnoszenie kwalifikacji zawodowych poglebiatam Swoja
wiedze na nastepujacych kursach:

1. 01.02.1990-03.02.1990 r. ,, Wybrane zagadnienia z cytofizjologii: hemopoeza i limfopoeza”
prowadzonym przez Zaktad Cytofizjologii CMKP w Warszawie.
2. 28.09.1992-30.09.1992 r. ,Zasady rehabilitacji dzieci z porazeniem moézgowym”
prowadzonym przez Klinike Rehabilitacji CMKP w Konstancinie.
3. 25-27 maja 1998 i 17-18 listopada 1999 1998 i 1999 r. indywidualne szkolenie z
immunocytochemii w Katedrze i Zaktadzie Histologii i Embriologii AM w Poznaniu.
4. 27.09.1999-1.10.1999 r. »Rentgenodiagnostyka w  chorobach reumatycznych”
prowadzonym przez Zaklad Radiologii Instytutu Reumatologicznego w Warszawie.
5. 11.10.1999-22.10.1999 r. ,,Choroby reumatyczne 1 inne nie urazowe schorzenia narzadu
ruchu” prowadzonym przez Klinike Reumatologii Dorostych Instytutu Reumatologicznego w
Warszawie.
6. 06.11.2000-24.11.2000 r. »Postepy  reumatologii” prowadzonym przez Klinike
Reumatologiczno-Hematologiczng Instytutu Reumatologii w Warszawie.

DOROBEK NAUKOWO-BADAWCZY

Swoja dziatalno$é naukowo-badawcza moge podzielié w nastgpujace grupy
tematyczne:

1. Morfologiczna i biochemiczna ocena spermatogenezy u zubra oraz wykrywanie metodami
immunocytochemicznymi obecnosci bialek w gonadach zubra w ré6znym wieku.

2. Morfologiczna ocena ostrego i przewleklego narazenia na kadm na laboratoryjnym modelu
zwierzecym (szczur).

3. Odczyny immunocytochemiczne w lokalizacji peptydow i biatek w sliniankach, tarczycy, i
drogach oddechowych zwierzat laboratoryjnych oraz hybrydyzacja in situ w celu wykrycia
mRNA dla wybranych biatek.

4. Inne prace zwigzane z interdyscyplinarnie rozumiang medycyna.



Ad. 1. Publikacje zwigzane z morfologicznymi i biochemicznymi aspektami
Spermatogenezy u zubra obejmuja liczne pozycje publikowane w czasopismach krajowych.
Wyniki moich badan pozwolity mi na opis histologiczny Spermatogenezy u zubra w rozwoju
postnatalnym (od 4 miesiaca do 17 roku). Jednoczesnie na podstawie analizy obrazu
histologicznego jader stwierdzilam, ze w wieku 4 lat u wszystkich zubréw zachodzi
spermatogeneza w kanalikach kretych jader, natomiast po 12 roku zycia obserwujemy u tych
zwierzat zahamowanie procesu Spermatogenezy. Opisatam réwniez pojedyncze przypadki
spermisogenezy u mlodych zwierzat do 3 roku, potwierdzone obecnoscig plemnikéw w
przewodzie najadrza i péznych spermatyd w nablonku plemnikotworczym. Wyniki moich
badan histologicznych potwierdzaja obserwacje poczynione przez innych autoréw, ktorzy
opisywali przypadki krycia krow przez miode 1,5 roczne cieleta. Wyniki moich badan
prezentujg réwniez zmiany dotyczace wymiaréw i masy jader zubréw w rozwoju
postnatalnym (od 2 miesiecy do 20 lat), wykazujace zaleznosci tych parametréw od wieku i
masy ciata. Natomiast wyniki biochemiczne przedstawiajq stezenia hormonéw steroidowych:
wolnego testosteronu (FT), catkowitego testosteronu (TT), estronu (E1) i 17B-estradiolu (E2)
W surowicy zubrow 2 i 3 letnich.

Publikacje zwigzane z odczynami immunocytochemicznymi (S-100 protein i PTHrP)
w gonadach zubréw obejmuja pozycje publikowane w czasopismach krajowych. Sa to opisy
odczynéw wykrywajacych obecnoéé biatka S-100 w jadrach i najadrzach dorostych zubrow
oraz drobnych ssakéw jak nornica ruda, darniéwka czy mysz. Ponadto dokonatam oceny
lokalizacji PTHrP w jadrach i najadrzach niedojrzatych plciowo zubréw oraz Zubrow
dorostych co przemawia za udziatem PTHrP w spermatogenezie. Badania te wykazaly, ze
PTHzP wystepuje w komérkach piciowych nabtonka plemnikotwdrczego oraz w pierwotnych
spermatogoniach u niedojrzatych plciowo zwierzat. Natomiast w najadrzu obecnogé PTHrP w
mig$niowcee gladkiej naczyn, $rodblonku naczyn oraz migs$nidwece przewodu najadrza byla
uzalezniona od wieku zubra i wielkosci badanego narzadu. Ponadto dokonatam porownania
lokalizacji PTHrP w jadrach najadrza zubra i darniowki wykazujac wystepujace roznice
gatunkowe.

Ad. 2. Kolejnym kierunkiem moich badag bylo ostre zatrucie kadmem
przeprowadzone na modelu doswiadczalnym =z uzyciem szczura jako zwierzecia
laboratoryjnego. Publikacje zwigzane z ta tematyka byty drukowane w pismach krajowych.
Prezentuja one zmiany ultrastrukturalne i enzymatyczne oraz zachowanie si¢ biatek CGRP,
kalcytoniny, somatostatyny i synaptofizyny w komoérkach C tarczycy szczura po ostrym

zatruciu  kadmem. Kontynuacja moich zainteresowan zatruciem kadmem byl model



przewleklego zatrucia kadmem przeprowadzony na modelu do$wiadczalnym z uzyciem
szczura jako zwierzecia laboratoryjnego. Oceniatam skutki oddzialywania tego metaly na
slinianki szczura po 24 tygodniowej i rocznej ekspozycji. W przypadku 24 tygodniowego
narazenia na kadm ocenitam odezyny immunocytochemiczne na obecno$¢ biatek Ki-67 i
PCNA. Natomiast badania dotyczace rocznego narazenia na kadm obejmowaly nie tylko
ocen¢ immunocytochemiczna (PCNA i Ki-67) a takze oceng patomorfologiczna,
ultrastrukturalna i stezenie kadmu w $liniance.

Ad. 3. Wymienione publikacje stanowig kontynuacje moich zainteresowan odczynami
Immunocytochemicznymi. Pozycje te byly drukowane w pismach krajowych. Przedstawiajg
one lokalizacje PTHrP w $liniankach podzuchwowych zwierzat laboratoryjnych takich jak:
darniéwka, nornica ruda i mysz laboratoryjna oraz w $liniankach podjezykowych zwierzat
laboratoryjnych takich jak: nornik zwyczajny, nornica ruda i mysz laboratoryjna. Ponadto u
zwierzat laboratoryjnych takich Jak: nornik zwyczajny, darniéwka i szezur laboratoryjny
zostaly wykonane odczyny immunocytochemiczne wykrywajace obecnogé CGRP,
synaptofizyny, kalcytoniny, neurono-specyficznej enolazy, chromograniny A w drogach
oddechowych. (

Badania te zostaly rozszerzone o wykrywanie mRNA dla biatek takich jak:
kalcytonina, CGRP, NPY czy somatostatyna przy uzyciu hybrydyzacji in situ: u zZwierzat
laboratoryjnych (nornika zwyczajnego, darniowki i szczura laboratoryjnego) w komérkach
parafolikularnych (C) tarczycy.

Ad. 4. Jedna z tych prac ma charakter kazuistyczny i reprezentuje Zespot Reitera (u
pacjenta) bedacy jednostka reumatologiczng. Druga z tych prac ma charakter oryginalny i
opisuje angiogeneze (z wykorzystaniem odczynéw immunocytochemicznych na obecnogé
PCNA i Ki-67) w guzach mézgu pacjentéw.

Powyzszy dorobek naukowy byl realizowany w ramach nastgpujacych projektow
naukowych:

1. Projekt uczelniany Nr 4 - 19646 realizowany w latach 1997 - 1999, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
2. Projekt uczelniany Nr 3 - 19480 realizowany w 2000 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbicta Czykier
3. Projekt uczelniany Nr 3 - 19499 realizowany w 2001 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
4. Projekt uczelniany Nr 3 - 19928 realizowany w 2002 roku, autorstwo i kierowanie

projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier



S. Projekt uczelniany Nr 3 - 19471 realizowany w 2003 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
6. Projekt uczelniany Nr 3 - 19949 realizowany w 2004 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
7. Projekt uczelniany Nr 3 - 19805 L realizowany w 2005 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
8. Projekt uczelniany Nr 3 - 19628 L realizowany w 2006 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
9. Projekt uczelniany Nr 3 - 19840 L realizowany w 2007 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
10. Projekt uczelniany Nr 3 - 19728 L realizowany w 2008 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
11. Projekt uczelniany Nr 3 - 19637 L realizowany w 2009 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
12. Projekt uczelniany Nr 3 - 19616 L realizowany w 2010 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
13. Projekt uczelniany Nr 113 - 19672 L realizowany w 2011 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
14. Projekt uczelniany Nr 123 - 19802 L realizowany w 2012 roku, autorstwo i kierowanie
projektem, wykonawstwo projektu - Elzbieta Czykier
NAGRODY
Prowadzone przeze mnie badania naukowe byly podstawg przyznania mi kilkakrotnie
nagréd za osiagnigcia naukowe i dydaktyczne.
Otrzymatam nastepujace nagrody naukowe i dydaktyczne:
1. indywidualng nagrode II stopnia JM Rektora Akademii Medycznej w Biatymstoku
przyznang w 2000 roku, za osiagniecia naukowe w roku akademickim 1999/2000
2. indywidualng nagrode II stopnia JM Rektora Akademii Medycznej w Bialymstoku
przyznang w 2001 roku, za osiagnigcia naukowe w roku akademickim 2000/2001
3. indywidualng nagrode II stopnia JM Rektora Akademii Medycznej w Biatymstoku
przyznang w 2002 roku, za osiagniecia naukowe w roku akademickim 200 1/2002
4. indywidualng nagrode II stopnia JM Rektora Akademii Medycznej w Bialymstoku
przyznang w 2004 roku, za osiagniecia naukowe w roku akademickim 200372004
3. zespotowa nagrode III stopnia JM Rektora Akademii Medycznej w Biatymstoku przyznana
w 2005 roku, za osiagniecia dydaktyczne w roku akademickim 2004/2005



6. zespotowa nagrode II stopnia JM Rektora Akademii Medycznej w Biatymstoku przyznang
w 2006 roku, za osiagniecia dydaktyczne w roku akademickim 2005/2006
7. indywidualna nagrode III stopnia JM Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,

przyznana w 2012 roku, za osiagniecia naukowe w roku 2011

Wystapienia ustne na konferencjach i zjazdach naukowych:

Konferencie miedzynarodowe:

1. Czykier E. 20009. Odczyny immunocytochemiczne dotyczace PTHrP w jadrach i najadrzach
zubra w réznych klasach wiekowych. VII Miedzynarodowa Konferencja Naukowa - 80 lat
restytucji zubra w Puszczy Biatowieskiej. Bialowieza 28-29 wrzesnia 2009. Streszczenia
referatéw str. 9-10.

2. Czykier E. 2010. Ocena wystepowania S100 protein w jadrach i najadrzach mtodych i
dorostych zubréw. VIII Miedzynarodowa Konferencja: Zubr w Puszezy Kroélewskiej.
Niepotomice 9-10 wrzesnia 2010. Streszczenia referatow str. 11-12.

Zjazdy i konferencije krajowe:

1. Czykier E. 2003. Metody morfologiczne oraz pomiary poziomu hormonéw w surowicy
krwi stosowane w badaniach zubrow. Znaczenie badaf naukowych dla ochrony zubréw w
Polsce. Katedra Genetyki i Ogdlnej Hodowli Zwierzat. Wydziat Nauk o Zwierzetach SGGW.
Warszawa 13 czerwca 2003. Streszczenia str.21.

2. Czykier E, Krasinska M. 2004. Przypadki wezesnej spermiogenezy u zubrow. Konferencja
naukowa “Hodowla i ochrona zubréw w Polsce”. Bialowieza 3-4 czerwca 2004. Streszczenia
str. 4.

3. Czykier E. 2006. Stezenie wolnego testosteronu w surowicy zubrow, a wybrane choroby
uktadu piciowego. Konferencja naukowa —Perspektywy rozwoju populacji zubréw. Pszczyna
13-14 pazdziernika 2006. Streszczenia str.16.

4. Czykier E, Krasifiska M. 2006. Stezenia wolnego testosteronu w surowicy samcdw zubra
(Bison bonasus) w zaleznosci od wieku. Konferencja Jubileuszowa z okazji 85 - lecia
Biatowieskiego Parku Narodowego. 9-10 czerwca 2006. Streszczenia, str. 149 -150.

3. Czykier E, Zabel M, Seidel J. 2010. Wystepowanie PTHrP w §liniankach podzuchwowych,
podjezykowych i przyusznych u drobnych gryzoni. 44 Sympozjum Polskiego Towarzystwa
Histochemik6w i Cytochemikdw. Wojanéw 13-15 wrzesnia 2010. Materialy konferencyjne

str. 12.



6. Czykier E. 2011. Is spermiogenesis common or rare in young male European bison aged 2
and 3 years? XXX Zjazd Polskiego Towarzystwa Anatomicznego. Krakéw 23-24 wrzesnia

2011. Streszczenia str. 43.

Dydaktyka: Od chwili zatrudnienia w 1989 roku w Zakladzie Histologii i Embriologii AMB
biore czynny udzial w dziatalnosci dydaktycznej. Od 1989 roku prowadzg zajecia z histologii,
embriologii i cytofizjologii ze studentami I i II roku Wydzialu Lekarskiego i Oddziatu
Stomatologii oraz z histologii ze studentami II roku Oddzialu Analityki Medycznej oraz
studentami anglojezycznymi. W roku akademickim 2004/2005 i 2005/2006 opracowatam
jako wspétautor program nauczania z histologii i embriologii dla studentow anglojezycznych.

W roku 2004/2005 prowadzitam zajecia fakultatywne z immunocytochemii dla

studentéw Wydziatu Farmacji.



