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lleus

Eileos- kolka jelitowa

Eilein- gnies¢, sciskaé, ciasno zwijac.




Niedroznosc definiciz

stan, w ktorym dochodzi do zatrzymania

fizjologicznego pasazu tresci pokarmowe;.



Niedroznosc definicja
zatrzymanie przechodzenia tresci przez przewod

pokarmowy

Osiowe objawy:

— Wymioty

— Zatrzymanie gazow i stolca
— Wzdecie

Ok.. 5% przyjec chirurgicznych



Niedroznos¢ mechaniczna (ileus mechanicus)
podziat

W zaleznosci od przebiegu choroby: ostra lub przewlekta
W zaleznosci od umiejscowienia: wysoka lub niska

W zaleznosci od przyczyny: zadzierzgniecie jelita (strangulatio)

lub zatkanie jelita (obturatio)



NiedroznosSc podziat

1. mechaniczna:
- 7 zatkania

- Z zadzierzgniecia

2. porazenna:
- pooperacyjna

- heurogenna



Niedroznos¢ patofizjologia

W kroétkim czasie po zatkaniu, lub zadzierzgnieciu jelit rozpoczyna sie wzmozony ruch
perystaltyczny, ktéry ma na celu usuniecie zaistniatej przeszkody.

W swietle jelita nad przeszkoda gromadzi sie coraz wieksza ilos¢ tresci pokarmowej i
gazow. Wzrasta cisnienie srodjelitowe. Dochodzi do rozdecia jelita i scieczenia jego
sciany.

Zanikajg ruchy jelita i dochodzi do wtornej niedroznosci porazennej. Zahamowane
zostaje wchtanianie.

Znaczne ilosci ptynu przesiekowego zalegajg w obrzeknietej scianie jelita i jamie
otrzewnej. Wskutek objawow niedroznosci nastepuje deficyt wody i elektrolitow.
Dochodzi do rozwoju wstrzgsu oligowolemicznego.

Najgrozniejsze zmiany miejscowe majg miejsce w petli zadzierzgnietej. W wyniku ucisku
na krezke, w pierwszej kolejnosci dochodzi do zastoju zylnego, obrzeku i wytwarzania
przesieku.

Wzmagajagcy sie na skutek obrzeku ucisk zamyka sSwiatto tetnic — dochodzi do
niedokrwienia i martwicy petli jelita.

Gromadzacy sie gaz rozdyma petle jelita, dochodzi do Scienczenia scian jelita. W swietle
rozdetej, niedroznej petli rozmnazajg sie drobnoustroje — tatwo dochodzi do
translokac;ji.

Rozwija sie zapalenie otrzewnej, stan septyczny. Obumarte jelito ulega perforacji, co
nasila proces chorobowy.



NiedroznosSc¢ objawy

bol

wzdecie

wymioty - w zaleznosci od poziomu im nizej tym objawy mniej
nasilone, im wyzej tym bardziej nasilone (objaw dosc¢ pozny)
zatrzymanie gazow i stolca (moze byc zalezne od wysokosci
niedroznosci)

objawy otrzewnowe



Objawy zalezne od:

* rodzaju niedroznosci
e odcinka jelit

Kolkowy staty, ostry bol zalezy od:
* rodzaju niedroznosci
e stopnia zaawansowania choroby



Nieroznos¢ mechaniczna przyczyny

Przyczyny niedroznosci z zatkania:

 nowotwory jelita grubego i cienkiego, - rak jelita grubego, znacznie rzadziej gruczolakorak jelita

cienkiego u 10-30% chorych na raka jelita grubego i 20-50% raka jajnika.
* guzy sgsiednich narzadow — bezposredni naciek lub ucisk
e zapalenie uchytkow — w esicy, odczyn zapalny moze by¢ przyczyng przewezen i zrostow
« kamien zotciowy — przez wytworzong przetoke pecherzykowo-dwunastniczg
« kamien katowy — u chorych cierpigcych na przewlekte zaparcia, czesciej u starszych.
* ciato obce — np. pasozyty i bezoar
* choroby zapalne jelit — choroba Lesniowskiego-Crohna, wrzodziejgce zapalenie jelita grubego.
* krwiak sSrodscienny.
* zwezenia pourazowe i pooperacyjne
* niedroznos¢ smotkowa

 wady wrodzone — atrezja dwunastnicy, atrezja jelita cienkiego, zwezenie



Nieroznos¢ mechaniczna przyczyny

Przyczyny niedroznosci z zadzierzgniecia:
- zrosty wewnatrzotrzewnowe (80% przyp.),
- przepukliny,
- wglobienie jelita,
- skret petli




Skret jelita




Niedroznos¢ zotciowa




Zespot Oglive

(Colonic Pseudo-Obstruction)

Imituje niedroznos¢ mechaniczng

Inne uwarunkowania

Treatment:;:

- Rektoskopia/ enema / badania dod. (duze efektywnosc)

- Dekompresja endoskopowa (80-90% ef.)
- Chirurgia (Cekostomia vs. Resekcja) - katnica >12 cm lub objawy otrzewnowe




Niedroznosc¢ porazenna (ileus paraliticus)
przyczyny

zapalenie otrzewnej — najczestsza przyczyna niedroznosci porazenne;.
ostre zapalenie trzustki.
kolka nerkowa.
zapalenie przydatkow, skret torbieli jajnika, pekniecie torbieli jajnika (u kobiet).
skret jadra.
zaburzenia metaboliczne:
kwasica ketonowa.
mocznica.
hipokaliemia, hiperkaliemia.
porfiria.
niedokrwienie jelit.
krwiak zaotrzewnowy lub wewnatrz otrzewne;j.
urazy miednicy, kregostupa, klatki piersiowe;j.
leki — opioidy, leki antycholinergiczne.
sepsa
guzy mozgu.
zapalenie dolnego ptfata ptuca.
zawat miesnia sercowego.



Niedroznosc porazenna objawy przedmiotowe

e niestyszalna perystaltyka jelitowa (cisza w jamie brzusznej)

 objawy zapalenia otrzewnej:

- obrona miesniowa (wzmozone napiecie miesni brzucha nasilajgce sie
przy niewielkim ucisku),

- bodl przy probie kaszlu,

- objaw Blumberga (silny, gwattowny bol wyzwalany przez zwolnienie

ucisku rekg powtok brzucha)

- czesto wzrost temperatury ciata.



Charakter bolu i obrona miesniowa w niektorych chorobach
przebiegajacych z niedroznoscig porazenng jelit (mp.pl)

perforacja wrzodu trawiennego (A), kolka watrobowa (B), ostre zapalenie pecherzyka zétciowego (C),
ostre zapalenie trzustki (D), zapalenie wyrostka robaczkowego (E), zapalenie przydatkéw (F), perforacja
uchytka esicy (G), kolka nerkowa (H)




Pacjent z niedroznoscig?

Najistotniejsze jest mozliwie szybkie ustalenie wskazan do operac;ji

w przypadku niedroznosci z zadzierzgniecia i niedokrwienia sciany jelita.

Na witasciwe rozpoznanie moze naprowadzic :

* badanie pachwin (przepukliny),

* obecnosé blizn po przebytych operacjach (zrosty otrzewnowe)

* naprzemienne zaparcia i biegunki w wywiadzie

* narastajgce trudnosci w oddawaniu stolca i wiatrow (rak jelita grubego).
Badaniem per rectum mozna stwierdzic

guz nowotworowy odbytu lub odbytnicy, masy katowe badz krew!



Niedroznosc diagnostyka

 BADANIE FIZYKALNE!!!

* Morfologia krwi obwodowe;:

- narastajgcy proporcjonalnie do stopnia odwodnienia hematokryt i zwiekszenie liczby

erytrocytow;

w razie martwicy jelita gwattowny wzrost liczby leukocytow.

* Badania biochemiczne krwi (zaburzenia wodno-elektrolitowe, niewydolnosc
nerek i kwasica).

- glikemia

- stezenia sodu i potasu

- parametry czynnosci nerek

- gazometria krwi tetniczej,

- ozhaczenie enzymow trzustkowych



NiedroznosSc¢ badania obrazowe

* RTG przegladowy jamy brzusznej

na stojgco lub u lezagcych na boku (ciezko chorzy) bocznym
promieniem moze wykazywac poziomy pitynu w rozdetych
petlach jelitowych — zwolnienie przeptywu tresci jelitowej

powoduje rozdzielenie frakcji ptynnej od gazowej

* TK jamy brzusznej

moze wskazac przypuszczalng przyczyne i poziom niedroznosci.



Niedroznosc - ,poziomy ptynéw”




Niedroznosc jelita cienkiego




Niedroznosc jelita grubego




Niedroznosc







USG

Mozna stwierdziC rozdete petle jelitowe, ktore sg wypetnione

ptynem.

Sciana jelita moze by¢ obrzeknieta.

Dzieki mozliwosci oglagdania obrazu w czasie rzeczywistym mozna
zaobserwowac wzmozong perystaltyke jelit, az do miejsca w ktorym
wystepuje obiekt zamykajgcy Swiatto jelita.

U pacjentow z niedroznoscig z wgtobienia czutos¢ badania USG

wynosi 95% - 100%.
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NiedroznosSc¢ inne badania

Badanie endoskopowe jelita grubego:

Uwidocznienie poziomu niedroznosci.

Szansa - wprowadzenie endoskopu powyzej
i odbarczenie niedroznosci (lepsze przygotowanie do
operacji).

Stentowanie.

Decyzja - chirurg



Rak jelita grubego




N |€d rOZ N Oéé postepowanie:

e zatozenie wktucia do zyty
e pobranie krwi do badan
* zgtebnik zotgdkowy

* cewnik

e ewentualnie tlen




Nied roZnoéc’ Leczenie

A. Resuscytacja
B. Leczenie zachowawcze

1. Przebyte zabiegi operacyjne

2. Niekompletna obstrukcja jelita

3. Zaawansowany proces howotworowy
4. Niepewne rozpoznanie

C. Wskazania do interwencji chirurgicznej

Zapalenie otrzewnej

Perforacja

Nieodprowadzalna przepuklina
Wyczuwalny opor w jamie brzusznej
Zespot zamknietej petli

N e

Niepowodzenie leczenia zachowawczego



Three-staged procedure

1. Kolostomia
2. Resekcja zmiany i zespolenie

3. Zamkniecie kolostomii

Source: http: Surgical Tutor.co.uk



Procedura 2 - etapowa
- Operacja Hartmanna

- Zamkniecie kolostomii

OPERACJA HARTMANNA
Chirurgiczna resekcja rektosigmoidu ze zmiang patologiczng, z

zamknieciem kikuta odbytnicy i wytonieniem stomii koncowej



Hartmann’s procedure




Stomia 1leo- Kolo-




Procedura 1-etapowa

Resekcja zmiany, ptukanie jelita, pierwotne zespolenie

Uwaga:
1. Przedtuzony okres pobytu w szpitalu?
2. Brak stomii

3. Powikfania = przeciek w zespoleniu <4-5%

Sigmoid
colon —~—==













Minimally invasive procedure
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