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Recenzja zostata przygotowana w zwigzku z powotaniem mnie przez Radg
Dyscypliny Nauk Medycznych Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy do petnienia funkcji recenzenta rozprawy doktorskiej lek. Tomasza
Pielaka, ubiegajacego sie o stopieri naukowy doktora w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska liczy 83 strony i oparta jest
na dwodch publikacjach, ktére ukazaly sie w recenzowanych czasopismach
naukowych. Na tekst rozprawy skfadaja sie nastepujace rozdziaty: Wstep,
Epidemiologia ztamarn miednicy, klasyfikacje ztaman panewki stawu biodrowego
i pierécienia miednicy, Urazy towarzyszace ztamaniom panewki stawu
biodrowego i pierécienia miednicy, Wptyw pandemii COVID-19 na epidemiologig
ztamari miednic, Cel pracy, Streszczenia artykutéw oryginalnych, Wnioski,
Streszczenie, Summary oraz Bibliografia. Praca zawiera réwniez zafgczniki

(o$wiadczenia wspdtautordw, teksty publikacji oraz zgode komisji bioetycznej).

W ramach niniejszej rozprawy doktorskiej lek. Tomasz Pielak opublikowat

nastepujgce manuskrypty:

1. Pielak T, Wdjcicki R, Walus P, Jabtonski A, Wicinski M, Jasiewicz P,
Matkowski B, Nowak S, Zabrzynski J. The Association between BMI,
Days Spent in Hospital, Blood Loss, Surgery Time and Polytrauma
Pelvic Fracture—A Retrospective Analysis of 76 Patients. Applied
Sciences. 2023; 13(18):10546. Do.i: 10.3390/app131810546

2. Pielak T, Zabrzyriska M, Wéjcicki R, Erdmann J, Walus P, Matkowski
B, Ohla J, Jabtonski A, Demir M, Wicinski M, Zabrzynski, J. (2025).
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Impact of COVID-19 pandemic outbreak on pelvic trauma surgical
management. Scientific reports, 15(1), 6323. Doi.: 10.1038/s41598-
025-90895-3

Ztamania miednicy sa trzecig najczestszg przyczyng zgondéw w wypadkach
komunikacyjnych, a ich leczenie stanowi istotny problem kliniczny wspotczesnej
traumatologii. Badania w tym zakresie sg nie tylko ciekawe, ale i istotne klinicznie
z uwagi na liczne komplikacje oraz znaczne obnizenie jakosci Zycia chorych,
ktérzy doznali ztaman miednicy.

Pierwszy z artykutéw ‘The Association between BMI, Days Spent in
Hospital, Blood Loss, Surgery Time and Polytrauma Pelvic Fracture—A
Retrospective Analysis of 76 Patients’ w jasny sposéb pokazat, ze pacjenci, ktorzy
doznali ztamania miednicy w przebiegu urazu wielonarzgdowego, wymagali
istotnie wiekszej liczby przetoczonych jednostek krwi (1.02 jednostki vs. 0.55
jednostki w grupie bez urazy wielonarzadowego). Co ciekawe, czas hospitalizacji
w przypadku ztamarn miednicy z towarzyszgcym urazem wielonarzagdowym byt
dtuzszy w poréwnaniu do grupy kontrolnej (5.84 vs. 3.58 dnia). Jedynymi
uwagami dotyczacymi tej publikacji sa relatywnie mato liczna grupa badawcza
(76 pacjentéw) oraz zespdt operacyjny ograniczony do dwdch pierwszych
operatoréw.

Artykut zatytutowany ‘Impact of COVID-19 pandemic outbreak on pelvic
trauma surgical management’ pokazat, ze pandemia dotknefa rowniez w istotny
sposdb traumatologie w Polsce. W okresie pandemii COVID-19 hospitalizacje
pacjentéw ze ztamaniami miednicy byty krétsze, a pacjenci otrzymywali mniejszg
ilodci transfuzji krwi. Wykazano réwniez spodziewane réznice pomigdzy grupami

pacjentdbw wymagajagcymi zespolenia panewki stawu biodrowego oraz
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ztamaniami pierécienia miednicy.



Podsumowujac, tekst rozprawy doktorskiej jest spdjny i logiczny.
Przedstawione wnioski korespondujg z zatozeniami przedstawionymi w celach
pracy. Obszerna interpretacja i dyskusja otrzymanych wynikéw dowodzg na
zrozumienie badanego tematu zaréwno w zakresie metodologii jak i aspektow
klinicznych.

Z obowiazku recenzenta ponizej przedstawiam kilka uwag dotyczacych
rozprawy doktorskiej lek. Tomasza Pielaka.

Tabela 1 opisujaca klasyfikacje ztaman miednicy zawiera zwigzte i istotne
informacje, ale jej uktad sprawia, ze jest mato czytelna.

Unikatbym kalki z jezyka obcego, jaka jest termin politruma, a korzystat
z funkcjonujacego w jezyku polskim okreslenia uraz wielonarzgdowy.

W przypadku szczegétowych celéw pracy sugerowatabym zmiang tresci
pierwszego z podpunktéw na: ,Ocena wptywu wybranych czynnikdw (wartosc
wskaznika BMI, liczba dni hospitalizacji, przetoczenie krwi, czas trwania operacji)
na przebieg leczenia pacjentdw, ktérzy doznali ztamania miednicy.”

W przypadku wersji angielskiej streszczenia wystepujg btedy gramatyczne
oraz stylistyczne, niezmieniajgce jednak wartosci naukowej abstraktu. Zachgcam
autora do uzywania konsekwentnie strony biernej lub czynnej w przypadku
tekstu anglojezycznego. Dodatkowo, sugerowatbym unikanie powtorzen.
Te drobne btedy nie zmieniajg jednak wartosci naukowej ani czytelnosci
abstraktu.

Spis pi$miennictwa zawiera 44 pozycje dobrze dobranej literatury.
Doktorant wybrat aktualne artykuty opublikowane w renomowanych i uznanych
czasopismach naukowych o zasiegu miedzynarodowym. Z obowigzku recenzenta
musze nadmieni¢, iz wiekszos¢ pozycji piSmiennictwa zawierajg cyfrowy
identyfikator dokumentu elektronicznego DOI (ang. Digital Object Identifier)

i/lub odnoénik URL (ang. Uniform Resource Locator) do cyfrowych baz danych,
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natomiast w przypadku niektérych nie umieszczono takiej informacji. Moze to
utrudnié czytelnikowi identyfikacje cytowanych Zrédet.

Co istotne, przedstawione powyzej uwagi recenzenta nie umniejszajg
wartoéci naukowej i klinicznej przeprowadzonych badan oraz otrzymanych
wynikéw. Badania zostaty zaplanowane oraz przeprowadzone w nalezyty sposéb,
co wskazuje na rzetelny i rozbudowany warsztat metodologiczny Autora oraz
4cisty nadzér Promotora. Praca zostata napisana w logiczny sposob.

Protokdt badania zostat zatwierdzony przez Komisje Bioetyczng Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy (nr KB 645/2022), a badania
przeprowadzono zgodnie z Deklaracjg Helsirska.

Nalezy podkre$li¢, ze Doktorant wraz z Promotorem obrali najtrudniejsza
droge i przed ztoieniem rozprawy doktorskiej wystali teksty artykutéw celem
niezaleznej oceny przez niezaleznych i zaslepionych recenzentéw. Artykuty te po
pozytywnych recenzjach miedzynarodowych ekspertow ukazaty sie w

czasopismach o zasiegu miedzynarodowym w formule Open Access.

Podsumowujac, przedstawiona mi do recenzji praca doktorska spetnia
kryteria wymagane dla przewodéw doktorskich przewidziane w Ustawie z dnia
20 lipca 2018 r., Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018r., poz.
1668 z pdiniejszymi zmianami). Tym samym, wnosze do Wysokiej Rady
Dyscypliny Nauk Medycznych Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy o dopuszczenie lek. Tomasza Pielaka do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego. Réwnoczesnie, z uwagi na bardzo wysoka wartos$¢ naukowg oraz
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znaczenie kliniczne przeprowadzonych badan, wnioskuje o wyrdznienie

przedstawionej mi do recenzji rozprawy doktorskiej.




