
Rok 2025/2026 – SEMESTR II 

Promocja i profilaktyka w zdrowiu jamy ustnej (PZiPwZJU) 

Tydzień 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Data 23.02 02.03 09.03 16.03 23.03 30.03 13.04 20.04 27.04 04.05 11.05 18.05 25.05 

              

Wykłady W1 W2 W3 W4 W5 W6 W7 W8 W9 W10    

 10.00-

11.30 

10.00-

11.30 

10.00-

11.30 

10.00-

11.30 

10.00-

11.30 

10.00-

11.30 

10.00-

11.30 

10.00-11.30 10.00-11.30 10.00-11.30    

              

Seminaria        S1 -1gr S2-1gr S3-1gr    

         12.00-14.15 12.00-14.15 12.00-15.00    

     A 12.00-12.45 12.00-12.45 12.00-12.45    

     B 12.45-13.30 12.45-13.30 12.45-13.30 

     C 13.30-14.15 13.30-14.15 13.30-14.15 

     D x x 14.15-15.00 

         S1-2gr S2-2gr S3-2gr 

     12.00-14.14 12.00-14.15 12.00-15.00 

      A 12.00-12.45 12.00-12.45 12.00-12.45 

     B 12.45-13.30 12.45-13.30 12.45-13.30 

     C 13.30-14.15 13.30-14.15 13.30-14.15 

     D x x 14.15-15.00 

 

Nr Temat Prowadzący Miejsce 

W1 Promocja zdrowia i profilaktyka w zdrowiu jamy ustnej Prof. dr hab. M. Borysewicz-

Lewicka 

Budynek Biblioteki (ul. 

Skłodowska-Curie 9) 

W2 Edukacja zdrowotna i wychowanie zdrowotne w stomatologii Dr n. med. AMOleksiejuk j.w. 

W3 Zdrowie i choroba j.w. j.w. 

W4 Planowanie programów edukacyjnych j.w. j.w. 

W5 Edukacja od dbałości o ciało po zdrowe zęby j.w. j.w. 



W6 Profilaktyka(prewencja) – prewencja pierwotna, wtórna, trzeciorzędowa j.w. j.w. 

W7 Skuteczna komunikacja między pacjentem a zespołem w gabinecie stomatologicznym j.w. j.w. 

W8 Zasady zdrowego żywienia w aspekcie stomatologicznym j.w. j.w. 

W9 Profilaktyka ortodontyczna j.w. j.w. 

W10 Edukacja i profilaktyka u dorosłego pacjenta. Profilaktyka chorób nowotworowych. Profilaktyka 

chorób przyzębia. 

Dr n. med. I. Grzesiak j.w. 

 

Nr  Temat Prowadzący Grupa 1 Grupa 2 Miejsce 

S1 A Prewencja pierwotna i wtórna – dyskusja, przygotowanie do rozmów z rodzicem nt. fluoru, za i 

przeciw. 

Lek. dent. A. 

Lewandowska 

12.00-

12.45 

12.00-

12.45 

 

 B Profilaktyka w grupach ryzyka Lek. dent. A. 

Lewandowska 

12.45-

13.30 

12.45-

13.30 

 

 C Stomatologiczne programy profilaktyczne i edukacyjne Dr n. med. 

AMOleksiejuk 

13.30-

14.15 

13.30-

14.15 

 

       

S2 A Edukacja i profilaktyka – metody szczotkowania zębów, ćwiczenia, prezentacje w grupach Lek. dent. A. 

Lewandowska 

12.00-

12.45 

12.00-

12.45 

 

 B Prawidłowe żywienie – przygotowanie do rozmów z rodzicem dzieci w różnym wieku w 

kontekście profilaktyki przeciw próchnicowej 

Lek. dent. K. 

Szczypińska 

12.45-

13.30 

12.45-

13.30 

 

 C Ćwiczenia z komunikacji – Komunikacja z osobami ze szczególnymi potrzebami. Lek. dent. A. 

Lewandowska 

13.30-

14.15 

13.30-

14.15 

 

       

S3 A Profilaktyka ortodontyczna – mioterapia i inne metody profilaktyki  Lek. dent. K. 

Szczypińska 

12.00-

12.45 

12.00-

12.45 

 

 B Mierniki zdrowia, edukacja zdrowotna w różnych siedliskach Dr n. med. 

AMOleksiejuk 

12.45-

13.30 

12.45-

13.30 

 

 C Zaliczenie - Przedstawienie przygotowanego w grupach programu edukacyjnego. Dr n. med. 

AMOleksiejuk 

13.30-

14.15 

13.30-

14.15 

 

 D Zaliczenie - Przedstawienie przygotowanego w grupach programu edukacyjnego. Lek. dent. A. 

Lewandowska 

14.15-

15.00 

14.15-

15.00 

 

 


