Pracownia Immunologiczno-Alergologiczna

Klinika Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chor6b Wewnetrznych

Lokalizacja:

Szpital Uniwersytecki 2 im dr. Jana Biziela ul. Ujejskiego 75, 85-168 Bydgoszcz, Pawilon 7A, 1-pietro

Tel. 52 36 55 552,52 36 55 511

immunologia.biziel@gmail.com

Materiat do badan od oséb prywatnych pobierany jest w pokoju 1021 (budynek Poradni Przyklinicznych)

Pracownia Immunologiczno-Alergologiczna Kliniki Alergologii, Immunologii Klinicznej i Chordb
Wewnetrznych swiadczy ustugi, zarowno dla jednostek stuzby zdrowia jak i odbiorcy indywidualnego, w
zakresie badan immunologicznych niezbednych w diagnostyce choréb alergicznych w tym alergii na
pokarmy (pokarmowe, wziewne, zawodowe) choréb uktadowych tkanki facznej, choréb z autoagres;ji
(narzagdowonieswoiste), celiakii oraz zaburzen uktadu odpornosciowego.

Aparatura:

Pracownia Immunologiczno-Alergologiczna wyposazona jest w nowoczesne narzedzia diagnostyczno-
badawcze:

e dwa zautomatyzowane systemy oznaczen immunologicznych alergologicznych i autoagresji

ImmunoCAP 100 (Phadia — Thermo Scientific)
e zautomatyzowany analizator immunochemiczny do oznaczen alergologicznych i autoagresji HYTEC288
e dwa systemy do diagnostyki molekularnej alergii: test ISAC, test ALEX
e urzadzenia do wykonywania testow POLYCHECK

e cytometr przeptywowy (FACS Calibur)

Oferta badan wykonywanych w Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej:

BADANIA Z ZAKRESU DIAGNOSTYKI CHOROB ALERGICZNYCH

IgE catkowite w surowicy

Immunoglobulina klasy E (IgE) jest jedng sposrdd immunoglobulin znajdujgcych sie we krwi. Wzrost jej stezenia
wigzany jest miedzy innymi z odpowiedzig uktadu immunologicznego na kontakt z alergenem lub pasozytami.

Stezenie IgE catkowitego wykonywane jest w surowicy krwi technika immunoenzymatyczng na w petni
zautomatyzowanym analizatorze HYTEC288. Czas oczekiwania na wynik nie przekracza 10 dni.

IgE alergenowo-swoiste (sIgE) dla pojedynczych alergenéw

Pomiar stezenia IgE alergenowo-swoistych w surowicy pozwala na obiektywng ocene odpowiedzi alergicznej na
okreslony czynnik uczulajacy (alergen). Badanie jest szczegdlnie zalecane w przypadku niejasnych wynikéw testow
skornych czy tez niezgodnosci pomiedzy objawami klinicznymi a wynikami testéw skérnych lub proéb
prowokacyjnych. Badanie jest bezpieczne dla pacjenta, dlatego moze by¢ wykonywane réwniez u dzieci i kobiet w

cigzy. Jest to badanie adresowane takze do osdb, u ktérych z réznych wzgledéw nie mozna przeprowadzié testow
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skornych (np. osoby z zmianami na skorze) lub préob prowokacyjnych (duze ryzyko anafilaksji). Nie wymaga

odstawienia lekéw przeciwalergicznych, co jest niezwykle wazne u oséb z silng manifestacjg alergii. Badanie moze

by¢ wykonane w dowolnej porze roku, takze w przypadku uczuler sezonowych.

Wykaz badan IgE alergenowo-swoistych wykonywanych w Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej:

DIAGNOSTYKA ALERGII POKARMOWEJ - kilkadziesigt alergenéw pokarmowych, w tym ekstrakty alergenowe
oraz komponenty alergenowe (molekularna diagnostyka alergii) — na aparacie ImmunoCAP

DIAGNOSTYKA ALERGII WZIEWNYCH - drzewa, trawy, chwasty, kurz domowy, plesnie oraz siersci zwierzat; w
oparciu o ekstrakty alergenowe oraz komponenty alergenowe — na aparacie HYTEC

DIAGNOSTYKA ALERGII NA JADY OWADOW - osa, pszczofa, szerszen; w oparciu o ekstrakty alergenowe oraz
komponenty alergenowe — na aparacie ImmunoCAP

DIAGNOSTYKA ALERGII ZAWODOWYCH - lateks, drzewa (przemystowe); w oparciu o ekstrakty alergenowe
oraz komponenty alergenowe — na aparacie HYTEC

DIAGNOSTYKA ALERGII NA LEKI — ketoprofen, kwas acetylosalicylowy, ibuprofen, paracetamol — na aparacie
HYTEC

panele wziewne i pokarmowe POLYCHECK przeciwko powszechnie wystepujacym alergenom wykrywajgce
podtoze atopowe chordb alergicznych (cechy atopii, zwtaszcza w badaniach przesiewowych)

DOSTEPNE panele alergenowe POLYCHECK:

O Oddechowy I - 10 alergenowy:

pytek brzozy, pytek olchy szarej, pytek leszczyny, pytek debu, pytek oliwki, tymotka fgkowa, pytek zyta, pytek
ambrozji, pytek bylicy, pytek babki lancetowatej

Oddechowy Il - 10 alergenowy:
D. pteronyssinus, D, farinae, naskérek psa, naskérek kota, naskdrek konia, naskdrek owcy, aspergillus

fumigatus, Cladosporium herbarum, Penicillium notataum, Alternaria alternata

Oddechowy Il - 10 alergenowy:
pytek brzozy, trawy-MIX, pytek zyta, pytek bylicy, D. pteronyssinus, D. farinae, naskorek psa, naskorek kota,

piéra-MIX, plesnie-MIX

Pokarmowy Il - 10 alergenowy:
mleko, biatko jaja kurzego, z6ttko jaja kurzego, kazeina, soja, ryz, kakao, jabtko, marchew, maka-MIX

Pokarmowy IV - 10 alergenowy:
orzech ziemny, sezam, wieprzowina, kurczak, wotowina, dorsz, owoce cytrusowe-MIX, seler, brzoskwinia,

pomidor

Atopowy 30 alergenowy:
mleko krowie, a-laktoalbumina, B-laktoglobulina, kazeina, biatko jaja kurzego, zéttko jaja kurzego, dorsz, orzech

ziemny, kakao, soja, jabtko, marchew, pomidor, maka-MIX, kurczak, owoce cytrusowe-MIX, ryz, trawy-MiIX,
pytek zyta, naskérek psa, naskdrek kota, Cladosporium herbarum, Alternaria alternata, aspergillus fumigatus, D.
pteronyssinus, D. farinae, pytek leszczyny, pytek brzozy, pytek bylicy, CCD




Molekularna diagnostyka alergii (IgE alergenowo-swoiste (sIgE))

e ISAC ImmunoCAP (ISAC:1:,; ) — badanie przeznaczone dla pacjentéw multiuczulonych, o duzej liczbie testéw
pozytywnych i trudnej do okreslenia prawdziwej przyczynie objawdw ze wzgledu na niejednoznaczng historie
medyczng co do roli réznych alergendw. Pozwala odrdézni¢ reakcje krzyzowe od uczulen poliwalentnych.
Badanie wykonywane w technologii biochip/microarray. Wymaga jedynie 30 ul surowicy (moze by¢ wykonane
we krwi wiosniczkowej). Oznacza przeciwciata sIgkE wzgledem 112 molekut alergenowych jednoczesnie.

e ALEX (ALEX?) - badanie przeznaczone dla pacjentéw multiuczulonych, o duzej liczbie testéw pozytywnych i
trudnej do okreslenia prawdziwej przyczynie objawéw ze wzgledu na niejednoznaczng historie medyczng co do
roli réznych alergendéw. Pozwala odrdézni¢ reakcje krzyzowe od uczulern poliwalentnych. Wymaga 100 pl
surowicy. Test umozliwia jednoczesny pomiar stezenia swoistych immunoglobulin E dla 295 alergenéw, w
tym 178 molekut i 117 ekstraktéw, pochodzacych z wiekszosci rodzin aeroalergenéw i alergendow
pokarmowych reagujacych krzyzowo oraz catkowite IgE.

e Diagnostyka monokomponentowa - oznaczanie stezenia przeciwciat IgE dla pojedynczych molekut
alergenowych na aparacie ImmunoCAP.

CHOROBY AUTOIMMUNIZACYJNE

W przypadku wiekszosci choréb z autoagresji wykrycie markerow immunologicznych — autoprzeciwciat jest

pomocne do rozpoznania danej jednostki chorobowej. Diagnostyka laboratoryjna obejmuje w tym przypadku
oznaczanie przeciwciat przeciwjadrowych, przeciwcytoplazmatycznych oraz antyfosfolipidowych. Badania te mogag
by¢ wykonywane technikami immunoenzymatycznymi Ilub technikami immunofluorescencji posredniej i
bezposrednie;j.

W Pracowni Immunologiczno-Alergologicznej badania te wykonywane s3 w surowicy techniky fluoro-immuno-
enzymatyczng (FEIA) na analizatorze ImmunoCAP 100.

Oferta badan z zakresu choréb autoimmunologicznych: celiakia, choroby tkanki tacznej, rzs, zespét
antyfosfolipidowy, zapalenia naczyn

CELIAKIA

Celiakia (choroba trzewna) to immunologiczna choroba o podfozu genetycznym, charakteryzujgca sie nietolerancja
glutenu, biatka zapasowego zawartego w zbozach. To choroba trwajaca cate zycie. Gluten uszkadza kosmki jelita
cienkiego co stopniowo prowadzi do ich zaniku. Skutkiem tego jest uposledzone wchtanianie pokarmu i pojawienie
sie réznych objawdw klinicznych.

Panele CELIAKIA POLYCHECK:

O Celiakia IgA : transglutaminaza tkankowa IgA, Deamidowany peptyd gliadyny IgA, Total IgA
O Celiakia IgG: Transglutaminaza tkankowa IgG, Deamidowany peptyd gliadyny IgG, Intrinsic factor

Przeciwciata przeciwko transglutaminazie tkankowej — wykrywane sg nawet wiele lat przed wystgpieniem
objawéw klinicznych celiakii, tzw. utajona posta¢ choroby. Sg rowniez przydatne do oceny skutecznosci leczenia
(dieta bezglutenowa), poniewaz bardzo dobrze korelujg z aktywnoscia choroby.

Przeciwciata przeciwko deamidowanym peptydom gliadyny — uwazane sg za wysokosopecyficzne dla identyfikacji




0s6b z nietolerancja glutenu; stanowig doskonate uzupetnienie oznaczen anty-tTG.

CHOROBY TKANKI tACZNEJ

Panele RHEUMA POLYCHECK:

Panel RHEUMA jest to test typu immunoblot do iloSciowego pomiaru autoprzeciwciat w klasie IgG swoistych w
stosunku do nastepujgcych antygenéw: Ro/SS-A 52, Jo-1, Sm,CENP-B, La/SS-B,Histony, PM/Scl-100, Rybosomalne
biatko P, dsDNA, Scl-70, U1-snRNP, Ro/SS-A 60, Mi-2, Ku.

Badania wykonywane na aparacie ImmunnoCAP

e CTD screen — panel przeciwciat przeciwjgdrowych 1gG (U1RNP, SS-A/Ro, SS-B / La, Centromer B, Scl-70, Jo-1,
fibrylaryna, RNA Pol Ill, Rib-P, PM-SCL, PCNA, Mi-2, Sm i native DNA) pomocny w diagnozie klinicznej tocznia
rumieniowatego uktadowego (SLE), choroby mieszanej tkanki tgcznej (MCTD) Zespotu Sjogrena, twardziny
uktadowej i zapalenie wielomiesniowego i skérno miesniowego.

o dsDNA — w diagnozie klinicznej tocznia rumieniowatego uktadowego (SLE)

e U1RNP- w diagnozie klinicznej mieszanej choroby tkanki tgcznej (MCTD) i tocznia rumieniowatego uktadowego
(SLE).

e Sm - przeciwciata Sm wystepujg w 5-30% chorych na SLE, sg wigzane z objawami dysfunkcji centralnego ukfadu
nerwowego (OUN) oraz nerek i aktywnoscig choroby.

e La (SS-B) - w diagnozie klinicznej tocznia rumieniowatego uktadowego (SLE)
e Ro (SS-A) - w diagnozie klinicznej tocznia rumieniowatego uktadowego (SLE)

e CENP - w diagnozie klinicznej ograniczonej twardziny uktadowej (CRES) oraz pierwotnej z6tciowej marskosci
watroby (PBC)

e Scl70 - w diagnozie klinicznej twardziny uktadowej
e Jol - w diagnozie klinicznej zapalenia skoro-miesniowego i wielomiesniowego
e Rib-P - w diagnozie klinicznej tocznia rumieniowatego uktadowego (SLE)

e PM-Scl — przy podejrzeniu zespét naktadania zapalenia wielomiesniowego / twardziny (PM / SSC), zapalenia
miesni niejasnego pochodzenia, w przypadkach ostabienia miesni  w  potgczeniu z
podwyzszong aktywnoscig CK, w przypadkach zwtdknienia ptuc lub objawu Raynauda

e Fibrylaryna - w diagnozie klinicznej twardziny uktadowej

e Mi2 - w diagnozie klinicznej idiopatycznych miopatii zapalnych (zapalenie wielo-miesniowe (PM) i skérno-
miesniowe(DM))

RZS

Badania wykonywane na aparacie ImmunnoCAP

Czynnik reumatoidalny RF - Czynnik reumatoidalny (RF) jest przeciwciatem przeciwko czesci Fc immunoglobuliny G

4




(IgG). RF i 1gG tworzg kompleksy immunologiczne, ktére przyczyniajg sie do procesu chorobowego.
Prawdopodobienstwo wystgpienia RZS wzrasta u pacjentdw z przeciwciatami RF wiecej niz jednego izotopu.

e RFIgM - jest bardziej specyficzny od mieszaniny RF réznych klas (IgM, 1gA i IgG).
e RFIgG

e CCP - w pofaczeniu z wynikami innych badan klinicznych i laboratoryjnych, jako pomoc w diagnozie klinicznej
reumatoidalnego zapalenie stawow (RZS), nawet w przypadkach gdzie nie wykrywa sie RF, Przeciwciata anty-
CCP w przebiegu RZS mozna wykry¢ w bardzo wczesnym etapie choroby

ZESPOL ANTYFOSFOLIPIDOWY

Badania wykonywane na aparacie ImmunnoCAP

e ACA IgM (kardiolipina IgM) w diagnozie klinicznej zespotu antyfosfolipidowego (APS) i ocenie ryzyka zakrzepicy
u pacjentdw z toczniem rumieniowatym uktadowym (SLE).

e ACA IgG (kardiolipina 1gG) w diagnozie klinicznej zespotu antyfosfolipidowego (APS) i ocenie ryzyka zakrzepicy u
pacjentéw z toczniem rumieniowatym uktadowym (SLE).

o Gb2 - (przeciwciata IgG przeciwko B2-glikoproteinie) w diagnozie klinicznej zespotu antyfosfolipidowego (APS) i
ocenie ryzyka zakrzepicy u pacjentéw z toczniem rumieniowatym uktadowym (SLE).

ZAPALENIA NACZYN

Badania wykonywane na aparacie ImmunnoCAP

e MPO (pANCA) w diagnozie klinicznej ziarniniaka Wegenera (WG) (gtdwnie PR3), mikroskopowym
zapaleniu wielonaczyniowym (MPA), zespole Churg-Straussa (CSS) oraz martwiczym
e PR3 (cANCA) zapaleniu ktebuszkéw nerkowych (NCGN).

BADANIA CZYNNOSCIOWE UKEADU ODPORNOSCIOWEGO

Uktad dopetniacza

CH 50 - badanie wykonywane jest metoda kolorymetryczng w surowicy krwi.
e badanie przesiewowe w kierunku niedoboru aktywnosci uktadu dopetniacza,

e test przydatny w diagnostyce niedoboréw odpornosci (gtdwnie zwigzanych z klasyczng drogg aktywacji oraz
niedoboréw sktadowych uktadu dopetniacza)

Fenotypowanie limfocytéw

Badanie wykonywane na cytometrze przeptywowym FACS Calibur.
Wymagane jest wczesniejsze ustalenie terminu badania. Tel 52 36 55 552

e Ocena komoérek gtownych populacji komérkowych oraz stopien ich dojrzatosci w oparciu o antygeny
powierzchniowe btony komérkowej (CD) oraz markery wewnatrzkomdrkowe charakterystyczne dla danej




populacji limfocytow.

e W Pracowni wykonuje sie okreslenie wartosci procentowej i liczby bezwzglednej nastepujgcych dojrzatych
ludzkich subpopulacji limfocytéw: Limfocytéw T (CD3+), limfocytow B (CD19+), limfocytéow T helper/inducer
(CD3+CD4+), limfocyty T supresorowe/cytotoksyczne (CD3+CD8+), komorek NK i limfocytéw (CD3-CD16+ i / lub
CD56+) oraz komorki CD3+CD4-CD8-

Phagotest

Badanie wykonywane na cytometrze przeptywowym FACS Calibur.
Wymagane jest wczesniejsze ustalenie terminu badania. Tel 52 36 55 552

e Badanie okresla procent komdrek (granulocytéw i monocytéw) zdolnych do fagoctyozy bakterii z
wykorzystaniem opsonizowanych bakterii E. Coli.

Bursttest

Badanie wykonywane na cytometrze przeptywowym FACS Calibur.
Wymagane jest wczesniejsze ustalenie terminu badania. Tel 52 36 55 552

e Badanie ocenia zdolnos¢ komodrek (granulocytéw i monocytéow) do efektywnego wybuchu tlenowego po
stymulacji: opsonizowanymi bakteriami E. coli, fMLP (N formylo-metionylo-leucylo-fenyloalanina) oraz PMA
(octan mirystynianu forbolu).

Ocena odpowiedzi poszczepiennej

Przeciwciata przeciwko anatoksynie tezcowej w klasie IgG

e Pomiar stezenia przeciwciat przeciwko anatoksynie tezcowej w klasie 1gG — ocenia zdolnos¢ limfocytdw pacjenta
do wydzielania immunoglobuliny G (IgG) w odpowiedzi na podane szczepienie przeciwko tezcowi.

Diagnostyka serologiczna infekcji

Anty-SARS-CoV-2 (w klasie 1gG)

e Pomiar stezenia przeciwciat wobec dwdch najwazniejszych antygenéw wirusa SARS-CoV-2: ufosforylowanego
biatka nukleokapsydu oraz biatka kolca — podjednostka S1.

OZNACZENIA DLA POTRZEB BADAN NAUKOWYCH

Pracownia Immunologiczno-Alergologiczna wykonuje badania dla potrzeb prac naukowych. Istnieje mozliwosc¢

oznaczenia technikg ELISA nastepujgcych parametréow: cytokin, czgstek przylegania, mediatoréw aktywacji komaorki
tucznej i komérki eozynochtonnej oraz stezen pierwszorzedowych antyoksydantéw.

Wymagana jest wczesniejsza konsultacja dotyczaca zakresu i terminu badan:
Tel. 52 36 55 552

e-mail immunologia.biziel@gmail.com




