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Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych,
Doktoranckich, podyplomowych i kursach doszkalajacych

A. Ogélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Wybrane techniki zabiegow medycznych w podstawowe;j
opiece nad chorym
(Selected Techniques of Medical Procedures in Primary
Heath Care)

Jednostka oferujaca przedmiot

Zaklad Symulacji Medycznych
Wydzial Lekarski
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktérej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Lekarski Collegium Medicum UMK
Kierunek lekarski
Studia jednolite magisterskie stacjonarne

Kod przedmiotu

1600-LekM12PPOPOZ-J

Kod ISCED 0912

Liczba punktow ECTS 1

Sposéb zaliczenia Zaliczenie na ocene w ramach modutu
Jezyk wykladowy Polski

OKkreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Modutl — Przygotowanie do praktyk w osrodkach medycznych

Calkowity naklad pracy
studenta/stuchacza studiéw
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztalcajacych

1. Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin

- konsultacje: 0,5 godziny

- przeprowadzenie zaliczenia: 1+ 0,5 = 1,5 godziny
Naktad pracy zwigzany =z zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi
17 godzin, co odpowiada 0,68 punktu ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:
- udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin (15_godzin — Centrum
Symulacji Medycznych)
- konsultacje: 0,5 godziny
- przygotowanie do ¢wiczen (w tym czytanie wskazanej
literatury): 3,5 godziny
- przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 4,5 + 1,5 =
6 godzin
Laczny naktad pracy studenta wynosi 25 godzin, co odpowiada
1 punktowi ECTS
3. Naklad pracy zwigzany =z badaniami
naukowymi:
- czytanie wskazanej literatury naukowej: 2,5 godziny
- udziat w ¢wiczeniach (z uwzglgdnieniem wynikow opracowan
naukowych z zakresu wybranych technik zabiegow
medycznych): 8 godzin
- przygotowanie do zaliczenia (z uwzglednieniem opracowan
naukowych z zakresu wybranych technik medycznych):
2,5 godziny
Laczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi

prowadzonymi




badaniami naukowymi wynosi 13 godzin, co odpowiada
0,52 punktu ECTS
4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
- przygotowanie do zaliczenia:45 + 15 = 6 godzin
(0,24 punktu ECTYS)

5. Bilans naktadu pracy studenta o charakterze praktycznym:
- udziat w ¢wiczeniach (w tym zaliczenie praktyczne):
15 godzin
Laczny naktad pracy studenta o charakterze praktycznym wynosi
15 godzin, co odpowiada 0,6 punktu ECTS

6. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Charakteryzuje zasady aseptyki i antyseptyki (B K_W30).
W?2: Opisuje zasady pobierania materiatu biologicznego do badan
diagnostycznych (E K_W37).

W3: Charakteryzuje podstawowe techniki diagnostyczne
stosowane w podstawowej opiece nad chorym (B K_W30).

W4: Omawia techniki leczenia w odniesieniu do podstawowych
zabiegdw w obszarze procedur pielggniarskich (B K_W30).

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

U1: Przewiduje skutki szerzenia sie zakazen (E K_U16).

U2: Wilasciwie stosuje sprzet ochronny w celu poprawnego

wykonania zabiegu pielggnacyjnego (E K_U29).

U3: Monitoruje podstawowe funkcje zyciowe pacjenta metodami

nieinwazyjnymi (E K_U16, E K_U29).

U4: Wykonuje obwodowe wktucie dozylne (F K_UO05).

U5: Wykonuje wybrane techniki z zakresu pobierania krwi do

badan diagnostycznych (E K_U28, E K_U29).

U6: Wilasciwie stosuje procedury z zakresu przygotowywania i
podawania lekow (E K_U29).

U7: Diagnozuje pacjenta w aspekcie podstawowej opieki
medycznej (E K_U16, E K_U29).

U8: Woykonuje podstawowe procedury lecznicze z zakresu
podstawowej opieki nad chorym, jak wentylacja, defibrylacja
z zastosowaniem AED, cewnikowanie (E K_U29).

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: Umigjetnie dostosowuje si¢ do napotykanych probleméw i
do zaistniatej sytuacji (K_KO04).

K2: Posiada umiejetnos¢ wilasnego ksztalttowania poczucia
odpowiedzialno$ci za jako$¢ opieki medycznej (K_KO04).

Metody dydaktyczne

Cwiczenia:
e pokaz z instruktazem
e (¢wiczenia przedmiotowe
e warsztaty dydaktyczne z zastosowaniem sprzgtu
medycznego
e metody symulacyjne (studium przypadku; pacjent
symulowany)

Wymagania wstepne

Student(ka) rozpoczynajacy/a ksztatcenie z przedmiotu wybrane
techniki zabiegow medycznych w podstawowej opiece nad
chorym powinien/na posiada¢ wiedze z zakresu podstaw fizjologii
oraz anatomii w odniesieniu do ukladu krazenia, uktadu
oddechowego oraz centralnego uktadu nerwowego.

Skrécony opis przedmiotu

Przedmiot wybrane techniki zabiegow medycznych w
podstawowej opiece nad chorym ma na celu ksztaltowanie
umiejetnosci  wykonywania ~ zabiegdw  pielegnacyjnych,
diagnostycznych 1 leczniczych niezbednych w codziennej pracy
kazdego oddzialu w strukturach wielospecjalistycznego szpitala.

Pelny opis przedmiotu

Cwiczenia po$wigcone sa nabyciu umiejetnosci praktycznych w




odniesieniu do postepowania z pacjentem hospitalizowanym:
zasady opieki nad pacjentem; aseptyka i antyseptyka; niezbedny
sprzet do wykonywania procedur pielegnacyjnych,
diagnostycznych i leczniczych; podstawowe parametry przy 16zku
pacjenta; podawania lekéw odpowiednig droga; zastosowanie
wlasciwych metod leczniczych w podstawowej opiece medycznej.

Literatura

Literatura podstawowa:
1.Baranowska Anna, Krajewska-Kutak Elzbieta , Klimaszewska
Krystyna: Podstawowe czynnosci medyczne i pielggnacyjne.
PZWL 2017.
Literatura uzupekiajaca:
1. Jankowiak Barbara, Krajewska-Kutak Elzbieta, Rolka Hanna
Joanna: Standardy i procedury pielegnowania chorych w
stanach zagroZenia Zycia. PZWL 2017.

Metody i kryteria oceniania

Sprawdzian ustny (> 75%): W1 — W4, U1, U3,U6, U7
Kolokwium praktyczne — w zakresie modutu (> 75%): W1,
W2, Ul-U8

Kolokwium koncowe pisemne — w zakresie modutu (>56%):
W1-Wj4, U1, U3, U6, U7, U8

Przedtuzona obserwacja (> 50%): K1 — K2

Praktyki zawodowe w ramach Nie dotyczy
przedmiotu

B) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktérym
przedmiot jest realizowany

Semestr 11 — semestr letni 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocene¢

Forma(y) i liczba godzin zajeé
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia — 15 godzin: zaliczenie na oceng

Imie i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr Julita Soczywko

Imie i nazwisko os6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Cwiczenia:
dr Julita Soczywko, lek. Dorota Rutkowska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia: grupy po 6-12 oséb

Terminy i miejsca odbywania
zajeé

Terminy odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial Dydaktyki
Collegium Medicum
Miejsce: Centrum Symulacji Medycznych

Liczba godzin zajel
prowadzonych z wykorzystaniem
technik ksztalcenia na odleglo$¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy




Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zajeé¢ w ramach
przedmiotu

Cwiczenia:

W1: Charakteryzuje zasady aseptyki i antyseptyki (B K_W30).

W?2: Opisuje zasady pobierania materialu biologicznego do badan

diagnostycznych (E K_W37).

W3: Charakteryzuje podstawowe techniki diagnostyczne

stosowane w podstawowej opiece nad chorym (B K_W30).

W4: Omawia techniki leczenia w odniesieniu do podstawowych

zabiegdw w obszarze procedur pielegniarskich (B K_W30).

U1: Przewiduje skutki szerzenia sie¢ zakazen (E K_U16).

U2: Wlasciwie stosuje sprzgt ochronny w celu wykonania

poprawnego zabiegu pielegnacyjnego (E K_U29).

U3: Monitoruje podstawowe funkcje zyciowe pacjenta metodami

nieinwazyjnymi E K_U16, E K_U29).

U4: Wykonuje obwodowe wktucie dozylne (F K_UO05).

U5: Wykonuje wybrane techniki z zakresu pobierania krwi do

badan diagnostycznych (E K_U28, E K_U29).

U6: Wiasciwie stosuje procedury z zakresu przygotowywania i
podawania lekow (E K_U29).

U7: Diagnozuje pacjenta w aspekcie podstawowej opieki
medycznej (E K_U16, E K_U29).

U8: Wykonuje podstawowe procedury lecznicze z zakresu
podstawowej opieki nad chorym, jak wentylacja, defibrylacja
z zastosowaniem AED, cewnikowanie (E K_U29).

K1: Umigjetnie dostosowuje si¢ do napotykanych probleméw i

do zaistniatej sytuacji (K_KO04).
K2: Posiada umiejetno$¢ wilasnego ksztaltowania poczucia
odpowiedzialno$ci za jako$¢ opieki medycznej (K_KO04).

Metody i Kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Sprawdzian ustny (> 75%): W1 — W4, U1, U3, U6, U7
Kolokwium praktyczne — w zakresie modutu (> 75%): W1,
W2, Ul-U8

Kolokwium koncowe pisemne — w zakresie modutu (>56%):
W1-W4, U1, U3, U, U7, U8

Przedtuzona obserwacja (> 50%): K1 — K2

Zakres tematow (osobno dla
danych form zajec)

Tematy éwiczen:

Zapobieganie zakazeniu.

Leczenie w zakresie stosowanie lekow.

Procedura wykonywania wkucia obwodowego.
Pobieranie materiatu biologicznego.

Techniki diagnostyczne majace zastosowanie w obszarze
procedur pielegniarskich.

6. Wybrane metody leczenia z zakresu podstawowej opieki

arwdPE

nad chorym.
Metody dydaktyczne Cwiczenia:
e pokaz z instruktazem
e (¢wiczenia przedmiotowe
e warsztaty dydaktyczne z zastosowaniem sprzetu
medycznego
e metody symulacyjne (studium przypadku; pacjent
symulowany)
Literatura Identycznie jak w czesci A.




