ZASADY ORGANIZACII KLINICZNYCH ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
Prowadzacy zajecia powinien przedstawic¢ wytyczne epidemiologiczne grupie
studenckiej, jako REGULAMIN ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, w formie pisemnej. Po
zapoznaniu sie z wymogami epidemiologicznymi student sktada podpis na LISCIE
OBECNOSCI

1. Studenci wchodzgc na teren szpitala muszg mieé zatozong maske ochronng ostaniajgca
usta i nos.

2. Plany zaje¢ dydaktycznych muszg by¢ utozone w taki sposdb, zeby nie dopuszczaé do
nadmiernego zatfoczenia w szatni. Szatnia studencka sprzatana jest codziennie po
zakonczonych zajeciach, a pomiedzy poszczegdlnymi grupami studentéw dezynfekowane
sg powierzchnie dotykowe (drzwi, klamki, uchwyty, itp.)

3. Studenci opuszczajg teren szpitala nie pdzniej niz 15 minut po ich zakoriczeniu.

4. Student obowigzkowo pozostawia w szatni odziez prywatng i wszelkie przedmioty, ktore
nie sg niezbedne w czasie zaje¢ dydaktycznych.

5. Prowadzacy zajecia jest zobowigzany do przekazania studentom nastepujgcych nr
telefonéw:

e Panstwowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna — 52 — 515-40-20 -do godz.
15:00 oraz catodobowy nr +48 222-500-115,

e Wojewddzki Szpital Obserwacyjno —Zakazny —52- 325-56-00,

e infolinia NFZ - 800190590

6. Liczba oséb przypadajacych na jednego opiekuna: maksymalnie 6 oséb

7. W przypadku zaje¢ prowadzonych w salach operacyjnych —tgczna liczba studentéw nie
moze przekraczac 3 osdb, niezaleznie od kierunku studiow.

8. Studenci i wyktadowcy sg zobowigzani do zakrywania nosa i ust oraz zachowania co
najmniej 2 metrowego odstepu od innych oséb odstepu na terenie SU nr 1.

9. Osobg odpowiedzialng za studentéw podczas zajec jest nauczyciel akademicki prowadzacy
zajecia, ktéry odpowiada za znajomosc i przestrzeganie przez studenta nastepujgcych

wytycznych higieniczno- epidemiologicznych:
9.1 Procedury higieny ragk obowigzujgcej w szpitalu:

e Przygotowanie rak do pracy
o krétki rekaw ubrania roboczego (nic ponizej tokcia)
o naturalne, krétko obciete paznokcie,
o brak bizuterii na rekach (pierscionki, obraczki, bransoletki, zegarki)
o zabezpieczenie skaleczen, zadrapan, itp. wodoodpornym opatrunkiem
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e Mycie i/lub dezynfekcja ragk zgodnie z obowigzujaca technikg wg Aylife’a.
e 5 momentdw Higieny rak zgodnie z zaleceniami WHO.

9.2 Odziez robocza/polityka ubraniowa:

e (Czysta odziez robocza z krétkim rekawem (ubranie z dtugim rekawem w
zaktadach, gdzie obowigzujg odrebne przepisy)

e spod mundurka nie powinna wystawac odziez cywilna,

e buty medyczne, tatwe do utrzymania w czystosci,

e odziez operacyjna obowigzuje tylko na terenie blokéw operacyjnych — ZAKAZ

WYCHODZENIA w odziezy operacyjnej poza obszar Bloku Operacyjnego.

9.3 Nie nalezy korzystac z telefonéw komdrkowych podczas zaje¢ dydaktycznych i

wykonywania czynnosci medycznych.

10. Rozpoczynajac kazdorazowo zajecia dydaktyczne student zobowiazany jest na LISCIE
OBECNOSCI poéwiadczy¢ wtasnorecznym podpisem, ze w ciggu ostatnich 14 dni:
o Nie miata/t kontaktu z osobg, u ktdrej stwierdzono zakazenie koronawirusem
e Nie miata/t infekcja przebiegajaca z kaszlem/dusznoscig/goraczka
e Nie byta/t objety kwarantanng natozong przez Inspekcje Sanitarng
Zajecia mogg odbywac studenci udzielajgcy odpowiedzi negatywnej na wszystkie powyzsze
pytania. W przypadku uzyskania odpowiedzi pozytywnej nalezy odroczy¢ zajecia praktyczne o

14 dni i ustali¢ termin i forme odrabiania zaje¢ z prowadzgcym zajecia.

11. Prowadzacy zajecia zapewnia studentom:
e dostep do preparatow do dezynfekcji rgk na bazie alkoholu,
e dostep do srodkéw ochrony indywidualnej jednorazowego uzytku (rekawiczki , maski
chirurgiczne oraz fartuchy ochronne i przytbice jesli s3 wymagane),
e dostep do preparatéw do dezynfekcji drobnego sprzetu medycznego (itp. stetoskop,
mtotek neurologiczny, itp.).
12. Student jest zobowigzany do zakrywania ust i nosa na terenie catego szpitala
13. Student jest zobowigzany przeprowadza¢ dekontaminacje sprzetu podrecznego
kazdorazowo przed i po jego uzyciu i dodatkowo na zakoniczenie zajec.
14. W czasie trwania zaje¢ nalezy czesto wietrzy¢ sale podczas przerw.
15. W czasie zajg¢ obowigzuje zachowanie dystansu spotecznego (1,5 -2m odlegtosci miedzy
studentami).
16. W zajeciach praktycznych podczas bezposredniej opieki nad pacjentem uczestniczy

prowadzacy zajecia oraz maksymalnie trzech studentow.
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17. Codzienne postepowanie po zakonczeniu zajec:
e dezynfekcja rak,
e odziez robocza zabezpieczona w worek (reklamoéwke) w warunkach domowych jest
poddawana praniu w temperaturze min. 60 C, jako oddzielny wsad prania,
- po wyschnieciu, odziez roboczg nalezy wyprasowac,

- obuwie medyczne — powinno by¢ umyte i/lub zdezynfekowane,

- wszystkie przedmioty uzywane w czasie zaje¢ np. okulary, dtugopis, itp. powinny by¢ umyte

i/lub zdezynfekowane

15. W przypadku wystgpienia u studenta objawdw chorobowych COVID-19 opiekun grupy
telefonicznie (nr tel. 4222, 4333) powiadamia Klinike Medycyny Ratunkowej. Student,
zabezpieczony w maske ochronng jednorazowego uzytku, kierowany jest do Kliniki
Medycyny Ratunkowej (pomieszczenie nr 48), gdzie zostanie objety izolacjg powietrzno —
kropelkowg i badaniem lekarskim. Dalsze postepowanie wobec studenta bedzie uzaleznione
od decyzji lekarza. W przypadku koniecznosci hospitalizacji postepowanie z pacjentem
zgodnie z obowigzujgca procedurg ,, Postepowanie z pacjentem podejrzanym zakazonym

koronawirusem ,, lub transport pacjenta do domu celem objecia teleporadg medyczna.

16. W przypadku wystgpienia zakazenia SARS-CoV- 2 rekomanduje sie stworzenie listy oséb
przebywajgcych w tym samym czasie z osoba zakazong zgodnie z obowigzujgcym
zarzadzeniem 35/2020, oraz postepowanie zgodnie z zaleceniami Panistwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

UWAGA
Kazdy nauczyciel akademicki prowadzqcy zajecia ze studentami ma obowiqgzek
zapoznania sie i przestrzegania zasad zawartych w Zatqczniku nr 1 do Zarzqdzenia
Nr 188 Rektora UMK z dnia 15 wrzesnia 2020 r. ,,.Szczegétowe zasady korzystania z

budynkow Uniwersytetu i ich przygotowania dla uzytkownikow”

Dziekan Wydziatu Lekarskiego 12.10.2020
Prof. Dr hab. Zbigniew Wtodarczyk
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