Opinia/Sprawozdanie ze spotkania Rady Pracodawcéw Collegium Medicum w Bydgoszczy,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu.

PRZEBIEG SPOTKANIA:
Data: 2023-01-18
1. Wstep

Dnia 2023-01-18 odbyto sie spotkanie Rady Pracodawcéw Collegium Medicum Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu. Celem spotkania byto omdwienie umiejetnosci praktycznych, jakie
studenci bedacy na 6 roku studiéw i lekarze na obecnym stazu powinni zdoby¢ przed uzyskaniem
petnego prawa wykonywania zawodu lekarza. Oméwiono réwniez, dlaczego te umiejgtnosci sg
wazne oraz jak Dziekan moze je dalej usprawnic.

2. Umiejetnoéci praktyczne, jakie miodzi lekarze powinni zdoby¢

Podczas spotkania Rada Pracodawcéw zwrdcita uwage na kluczowe umiejetnoséci praktyczne, ktére
mtodzi lekarze powinni opanowaé, aby by¢ dobrze przygotowanymi do wykonywania zawodu:

a. Umiejetnosé przeprowadzenia wywiadu z pacjentem i prawidtowe rozpoznanie objawéw
chorobowych — ZWIEKSZYC NACISK.

b. Praktyczna znajomosé procedur diagnostycznych, takich jak badanie fizykalne, interpretacja
wynikéw badan laboratoryjnych i obrazowych — PRAKTYKA!

c. Wykonywanie podstawowych zabiegéw medycznych, takich jak zatozenie wenflonu, pobieranie
krwi, szycie ran.

d. Umiejetnosé¢ udzielania pierwszej pomocy oraz prowadzenia resuscytacji kragzeniowo-oddechowej.

e. Zarzadzanie pacjentami w sytuacjach naglych, takich jak nagte zatrzymanie krazenia, wstrzas czy
ciezkie zakazenia.

f. Skuteczne i bezpieczne przepisywanie lekéw oraz monitorowanie dziatari niepozgdanych.
g. Symulatory operacyjne celem zwiekszenia zainteresowania specjalizacjami zabiegowymi
3. Znaczenie umiejetnosci praktycznych dla mtodych lekarzy

Rada Pracodawcéw podkreélita, ze opanowanie umiejetnosci praktycznych jest kluczowe dla miodych
lekarzy, poniewaz wptywa na jako$¢ opieki medycznej, ktdrg s w stanie swiadczy¢. Mtodzi lekarze
musza by¢ przygotowani na réznorodne sytuacje kliniczne, a posiadanie odpowiednich umiejgtnosci
praktycznych pozwala im skutecznie reagowaé na potrzeby pacjentéw i realizowac procedury
lecznicze zgodnie z aktualnymi standardami.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci praktycznych przez Dziekana




Rada Pracodawcéw przedstawita kilka propozycji, ktére moga pomoc w dalszym usprawnieniu
umiejetnosci praktycznych wsréd studentéw Collegium Medicum:

a. Zwiekszenie liczby zaje¢ praktycznych i warsztatow, gdzie studenci mogg ¢wiczy¢ umiejetnosci
praktyczne pod okiem doswiadczonych lekarzy i specjalistow.

b. Szersza wspétpraca z placéwkami medycznymi zagranicznymi, takimi jak szpitale, przychodnie i
oérodki zdrowia, w celu zapewnienia studentom wiekszego dostepu do praktyk klinicznych i stazy,
gdzie mogg rozwija¢ swoje umiejetnosci praktyczne.

c. Rozwiniecie systemu oceny praktycznej, ktéry uwzglednia postepy studentéw w nabywaniu
umiejetnosci praktycznych oraz identyfikuje obszary wymagajace dalszego doskonalenia.

d. Organizowanie regularnych spotkari z praktykami i ekspertami z dziedziny, ktérzy moga dzieli¢ sig
swoimi dodwiadczeniami i wskazéwkami dotyczacymi efektywnego stosowania umiejetnosci
praktycznych w pracy.

e. Wspieranie nauczycieli akademickich w zakresie doskonalenia umiejetnosci dydaktycznych i
praktycznych, aby mogli lepiej przekazywac wiedze i umiejetnosci studentom.

f. Tworzenie programéw mentoringowych, gdzie doéwiadczeni lekarze moga wspiera¢ mtodszych
studentéw w nabywaniu i doskonaleniu umiejetnosci praktycznych.

g. Rozwijanie innowacyjnych technologii, takich jak symulatory medyczne czy wirtualna
rzeczywistosé, ktdre pozwalajg studentom éwiczyé umiejetnosci praktyczne w kontrolowanym i
bezpiecznym srodowisku.

5. Podsumowanie

Spotkanie Rady Pracodawcéw Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
zakoriczyto sie owocna dyskusja na temat umiejetnosci praktycznych, jakie miodzi lekarze powinni
zdobyé przed uzyskaniem petnego prawa wykonywania zawodu lekarza. Uczestnicy spotkania
podkreélali, ze inwestowanie w rozwdj umiejetnosci praktycznych studentéw ma kluczowe znaczenie
dla ich przysztej kariery oraz jakoéci §wiadczonych ustug medycznych. Wdrozenie przedstawionych
propozycji moze przyczyni¢ sie do dalszego wzrostu jakosci ksztatcenia na Collegium Medicum oraz
lepszego przygotowania absolwentéw do wyzwar zawodowych.
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