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Wewnetrzny regulamin dydaktyczny

dot. studiow stacjonarnych i niestacjonarnych:
jednolite studia magisterskie oraz studia I i 11 stopnia
na Wydziale Lekarskim CM UMK

obowiazujacy od roku akademickiego 2017/2018

(niniejszy regulamin jest stosowany wraz 7 Regulaminem Studiow
UMK w Toruniu z dnia 28 kwietnia 2015 r.)

A. Dane ogodlne dotyczace jednostki dydaktycznej i realizowanego przedmiotu:
Nazwa jednostki dydaktycznej: Katedra i Zaktad Biochemii
Kierownik zespotu dydaktycznego: prof. dr hab. Alina Wozniak
Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr Ewa Kopkowska
Sktad zespotu dydaktycznego (wraz ze zdjeciami): dr Daria Kupczyk

Nazwa przedmiotu: Biochemia

kierunek: Optyka okularowa z elementami optometrii

rok studiow: pierwszy, semestr: drugi

Dyzury nauczycieli akademickich:

B. Forma realizowania przedmiotu:

Rodzaj zaje¢ dydaktycznych:

a) wyklady: (poda¢ liczbe godzin) - 15

b) ¢wiczenia: (podaé liczbg godzin) - 10

Zajecia dydaktyczne sg realizowane zgodnie z tematyka zawartg w sylabusie i1 rozktadzie
zaje¢ ustalonym przez Kierownika jednostki.

Zajecia dydaktyczne w formie wykladu prowadzi nauczyciel z tytulem naukowym
profesora lub ze stopniem naukowym doktora habilitowanego posiadajacy dorobek
naukowy zwigzany z wyktadanym przedmiotem, a wyjatkowo wyklad moze by¢
prowadzony przez nauczyciela akademickiego ze stopniem doktora.

Uczestnictwo w zajeciach dydaktycznych jest obowigzkowe: obecno$¢ studenta na

wyktadach, ¢wiczeniach i seminariach jest kontrolowana.
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Studenci s3 zobowigzani do punktualnego stawiania si¢ na zajecia z odpowiednim
przygotowaniem teoretycznym. Spdznienia przekraczajace 15 min. mogg by¢ traktowane
jako nieobecnos¢.

Niezrealizowane zajecia dydaktyczne z powodu godzin rektorskich nie podlegaja
odrabianiu, ale przypisane im tresci obowigzuja przy weryfikacji wiedzy na kolokwium i
egzaminie.

Na pierwszych zajeciach Studenci zapoznaja si¢ z organizacja zajgé, w tym roéwniez
z terminami konsultacji z prowadzacym, regulaminem dydaktycznym, zasadami BHP oraz
warunkami uzyskania zaliczenia przedmiotu. Zaznajomienie si¢ z obowigzujgcymi
przepisami BHP Student potwierdza wtasnorecznym podpisem.

Naruszanie przepisow BHP moze spowodowaé niedopuszczenie lub wykluczenie
zZ zaje¢ dydaktycznych.

Student ma prawo prowadzenia dyskusji odnosnie poruszanych probleméw w trakcie
prowadzonych zaje¢ dydaktycznych i podczas konsultacji.

Student powinien okazywac szacunek wobec nauczycieli i innych pracownikow Uczelni
oraz kolegow i pacjentow, w tym rowniez poprzez odpowiedni do okolicznosci strdj 1

godne zachowanie.

C. Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie catoSciowe] pozytywnej oceny
z ¢wiczen (kolokwiow czastkowych, prac zaliczeniowych, raportow itp.), seminariow
i wyktadow, ktorych tresci sg zgodne z efektami ksztalcenia zawartymi w SYLABUSIE.
Material omawiany na wykladach powinien by¢ egzekwowany podczas kolokwiow
czastkowych lub/i na egzaminie, stanowigc jedoczesnie dowodd obecnosci studenta na
wyktadach. Ponadto wymagane jest przedstawienie zaliczen w Karcie umiejetnoSci
praktycznych. Zaliczenie na oceng¢ przeprowadzone be¢dziew formie pisemnej — test
wyboru.

Na ¢wiczenia 1 seminaria Student zobowigzany jest by¢ przygotowanym merytorycznie
z zakresu biezacych zagadnien przewidzianych w planie zaje¢: weryfikacja wiedzy
studentow odbywa si¢ systematycznie. Forme¢ weryfikacji tej wiedzy np. kolokwium
omawia prowadzacy na pierwszych zajeciach podajgc szczegdlowo tresci, terminy i
sposob oceniania (skala ocen jest taka sama jak obowigzujagca na egzaminie - vide

ponizej).
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D. Forma i warunki zaliczenia koncowego przedmiotu:

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie przedmiotu (zgodnie z punktem C).
Zakres materialu obowigzujacego do egzaminu jest zgodny z efektami ksztalcenia
zawartymi w SYLABUSIE i obejmuje treSci prezentowane podczas wyktadow,
seminariow i ¢wiczen oraz zawarte w zalecanym pismiennictwie.

Egzaminy pisemne z przedmiotow, ktore realizowane sa w systemie blokowym odbywaja
si¢ 2 X w roku akademickim: w semestrze zimowym i letnim, w terminach uzgodnionych
ze Starostg roku. Egzaminy ustne z tych przedmiotow mogg odbywac si¢ w sesji ciagle;j.
Studenci przystepujacy do egzaminu muszg okaza¢ dokument potwierdzajacy ich
tozsamosc¢.

Egzamin sklada si¢ z czgsci: teoretycznej, a cze$¢ teoretyczna ma forme pisemng (w
formie testu wyboru w liczbie 25 pytan). Wyniki s3 oglaszane najp6zniej w ciagu pigciu
dni od przeprowadzonego egzaminu.

Cze$¢ pisemna egzaminu jest przeprowadzana w sposOb zapewniajacy anonimowosé
studenta, takze dla egzaminatora. Odtajnienie danych osobowych studentéw odbywa si¢
po ogloszeniu wynikdw wg numerdéw kodowych studentéw, w obecnos$ci wybranego

Studenta.

Przeliczenia procentowe poprawnych odpowiedzi na skale ocen przedstawiajg si¢
nastepujaco:
Procent punktow Ocena

92-100% Bardzo dobry

84-91% Dobry plus

76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus

50-67% Dostateczny

0-55% Niedostateczny

Powyzsze jednolite kryteria powinny obowiazywaé na wszystkich zaliczeniach i
egzaminach, w tym réwniez poprawkowych. Na kolokwiach i egzaminach poprawkowych
nie nalezy zaostrza¢ kryteriow, np. redukujac liczbe punktow mozliwych do otrzymania
za poprawnie udzielone odpowiedzi.

W ciagu 3 dni od ogloszenia wynikow Student — w obecnos$ci nauczyciela akademickiego
— ma prawo wgladu do swej pracy i do karty odpowiedzi. Klucz odpowiedzi powinien

obejmowac takze pytania otwarte (opisowe).

10) Studenci ze $rednig ocen co najmniej 4,5 ze wszystkich sprawdzianéw czastkowych

moga, za zgoda Kierownika Jednostki by¢ premiowani dodatkowymi przywilejami, takimi
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jak np. terminem zerowym egzaminu, zwolnieniem z egzaminu, podniesieniem oceny z
egzaminu.

11) Po zakonczeniu egzaminu testowego — ale przed opuszczeniem sali egzaminacyjnej —
Student ma prawo zlozy¢ pisemne zastrzezenie, co do poprawnos$ci merytorycznej pytan
testowych lub btedow drukarskich. Zgtoszone zastrzezenia zostang zweryfikowane przed
ogltoszeniem wynikéw. Przy uznaniu zgloszonego zastrzezenia, zastrzezone pytania
testowe beda pomijane, co obnizy liczbe mozliwych do uzyskania punktow.

12) Student, ktory nie zdal egzaminu ma prawo przystapi¢ do jednego egzaminu
poprawkowego w formie pisemnej i w terminie ustalonym przez Kierownika Jednostki -
podanym do wiadomosci z miesigcznym wyprzedzeniem, albo wczes$niej przy obopdlnej
zgodzie. Na wniosek Studenta w uzasadnionych przypadkach Dziekan moze wyznaczy¢
tzw. egzamin komisyjny.

13) Podczas egzaminu zabrania si¢ korzystania z jakichkolwiek pomocy naukowych oraz
urzadzen umozliwiajacych wizualng rejestracje tekstow egzaminacyjnych lub
porozumiewanie si¢ z innymi osobami na odlegto$¢ (np. telefon komorkowy).
Zachowanie Studenta wskazujace na posiadanie pomocy lub urzadzen o ktérych mowa
powyzej, albo stwierdzenie takich urzadzen bedzie skutkowalo automatycznym
uzyskaniem oceny niedostatecznej na egzaminie i moze powodowa¢ skierowanie sprawy
do Komisji Dyscyplinarnej dla Studentow.

14) Niezgloszenie si¢ na egzamin podlega zapisom Regulaminu Studiow (rozdziat VIII,
§ 36 pkt. 6).

15) W przypadku przedmiotow zdawanych na Lekarskim Egzaminie Koncowym- LEK-
(choroby wewnetrzne, pediatria, chirurgia, ginekologia i potoznictwo, psychiatria,
medycyna rodzinna, medycyna ratunkowa i intensywna terapia, bioetyka i prawo
medyczne, orzecznictwo lekarskie i zdrowie publiczne) co najmniej 50% pytan powinna

pochodzi¢ z puli dotychczasowych pytan LEK.

E. Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych lub zaje¢
niezaliczonych z innych powodéw
1) Niedozwolone jest opuszczenie zaje¢ z przyczyn nieusprawiedliwionych, totez
nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na ¢wiczeniu uniemozliwia zaliczenie bloku
tematycznego.
2) Nieobecno$¢ na zajeciach dydaktycznych nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po

ustgpieniu jej przyczyny.
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Nieobecno$¢ z przyczyn zdrowotnych wymaga zaswiadczenia lekarskiego (jeden dzien
moze by¢ usprawiedliwiony bez zaswiadczenia), a w przypadkach losowych
udokumentowanego stosownego potwierdzenia.

Usprawiedliwiona nieobecno$¢ na d¢wiczeniach jest traktowana jako ¢wiczenie
niezaliczone, przez co nie zwalnia studenta od zaliczenia materialu w czasie mozliwie
najkrotszym.

Cwiczenia i seminaria nalezy odrobi¢ w formie i terminach wyznaczonych przez
kierownika dydaktycznego. Nie nalezy wyznacza¢ studentowi odrabiania zaje¢ z inng
grupg studencka, jesli w tym samym czasie odbywa On inne planowe zajecia.
Nieodrobienie zaje¢ uniemozliwia przystapienie do kolokwium/zaliczenia/egzaminu.
Obecno$¢ na wykladach jest obowigzkowa - oObecno$¢ studenta potwierdza si¢

znajomoscig zagadnien wyktadowych, uwzglgdnionych na kolokwiach i egzaminach.

F. Zalecane piSmiennictwo:
Podreczniki wiodace (1 podrecznik):
Biochemia, E. Bankowski Elsevier Urban & Partner, 2009, wyd.

Podreczniki uzupetniajace (2, 3 pozycje):
Biochemia Harpera , RK Murray, DK Granner, P A Mayes, VV Rodwell, PZWL, 2010
Cwiczenia z biochemii L. Ktyszejko-Stefanowicz PWN 1999

G. Ogoélne i szczegolowe przepisy BHP wymagane podczas realizacji procesu
dydaktycznego w jednostce (powinny obejmowaé zalecenia ogoélne tj. np. stréj
ochronny, ale rowniez uwzglednia¢ specyfike i odr¢ebnos¢ danej jednostki).

Studenci przed przystgpieniem do zaje¢ maja obowigzek pozostawia¢ odziez wierzchnig

w szatni oraz bezwzglednie wylaczy¢ telefony komodrkowe.

Studentow zobowigzuje si¢ do posiadania i zaktadania stroju ochronnego, wynikajacego

ze specyfiki danej jednostki (np.: czysty fartuch ochronny, r¢kawiczki lateksowe, zmienne

antyposlizgowe obuwie).

Podczas zaje¢ dydaktycznych obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie czystosci, zakaz

spozywania pokarmow, palenia tytoniu, pozostawania pod wpltywem alkoholu Ilub

substancji odurzajacych 1 uzywania ognia. Student nie stosujacy si¢ do tych zalecen

zostanie relegowany z zajec.
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Na zajeciach dydaktycznych zabrania si¢ wykonywania zdje¢ i/lub nagrywania zajeé
dydaktycznych bez zgody wykladowcy przy uzyciu aparatow fotograficznych, telefonow
komoérkowych, smartfonéw, tabletow i jakiegokolwiek innego sprzetu elektronicznego
wyposazonego w aparat fotograficzny i/lub kamere. Obowigzuje réwniez zakaz uzywania
urzadzen rejestrujacych wytgcznie dzwigk (np. dyktafonow).

Odpowiedzialno$¢ finansowa za szkody materialne spowodowane postepowaniem
niezgodnym z przepisami BHP i P/POZ ponosi student.

Postuluje si¢, aby w miar¢ mozliwosci udostepnia¢ studentom wykorzystywane podczas
zaj¢¢ prezentacje multimedialne (szczegodlnie te, ktore zawierajg duzg liczbe danych,
trudnych do zanotowania w czasie prezentacji).

Student zobowigzany jest:

- zachowac cisze 1 spokdj w laboratorium

- utrzymac¢ w czystos$ci miejsce pracy ¢wiczen

- umy¢ uzywany sprzet laboratoryjny i sprzatng¢ miejsce pracy po skonczonych
¢wiczeniach

- zachowac¢ ostrozno$¢ W czasie pracy by nie narazaé siebie, innych i nie uszkodzi¢
sprzetu

- zachowac szczegodlng ostroznos$¢ W czasie pracy ze stezonymi kwasami, ze stgzonymi
zasadami i z truciznami oraz z substancjami fatwopalnymi

- pracowac pod wyciggiem z substancjami draznigcymi drogi oddechowe

- rozciencza¢ silnym strumieniem wody roztwory wlewane do zlewu

- wylewa¢ do oznakowanych pojemnikow roztwory i osady z solami srebra

- wrzuca¢ do kosza odpadki state

- skierowa¢ w kierunku gdzie nikt nie pracuje wylot probowki w czasie ogrzewania
palnika

- skierowa¢ ruchem reki w swojg strong pary substancji, ktorej zapach chcemy okresli¢

- sprawdzi¢ szczelno$¢ wezy gumowych przed uzyciem palnika

- umy¢ re¢ce przed kazdorazowym wyjsciem z pracowni

- podja¢ dziatania lokalizujace pozar w razie zapalenia si¢ substancji na stanowisku pracy

zgltasza¢ niezwlocznie wszelkie wypadki prowadzacemu ¢wiczenia

8) Nie wolno w laboratorium

- smakowac¢, brak do ust substancji chemicznych
- zmienia¢ korkow w butelkach z odczynnikami

- przenosi¢ odczynnikéw na inne stoty.



- wlewac lub wsypywac z powrotem do butelek lub stoikow pobranych chemikaliow.
- wykonywa¢ zadnych doswiadczen na wtasng reke.
9) Student zobowiazany jest zapozna¢ si¢ z kartami charakterystyk odczynnikow

uzywanych na ¢wiczeniach z chemii ogdlnej i nicorganicznej (dostepne w Katedrze lub w

internecie).

Bydgoszcz, 20 wrzesnia 2017 r.

Rada Samorzadu Studenckiego Dziekan Wydziatu Lekarskiego
Wydziatu Lekarskiego



