Katedra i Zaktad Anatomii Prawidtowej Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy, 18.09.2019

Program ¢wiczen z Anatomii Palpacyjnej dla studentéw | roku Wydziatu Nauk o Zdrowiu
kierunek Fizjoterapia studia niestacjonarne Il stopnia (zaoczne) semestr zimowy 2019/20

Data e

Lp. or1 [ gr2 | gr3 Tematyka ¢cwiczen
Regulamin BHP. Zasady zaliczania zaje¢. Wprowadzenie do przedmiotu. Obrecz koriczyny gérnej —

1. 1 1811 | 2410 | 3.10 |koSci: obojczyk, topatka, koS¢ ramienna. Staw mostkowo-obojczykowy, barkowo-obojczykowy,
ramienny.

2 | 2511 | 3110 | 1010 EO?CI przedram[qnla [ _er_l. Staw tokciowy, promieniowo-nadgarstkowy, stawy reki. Migsnie obreczy

oficzyny gérnej i ramienia.
3 212 | 711 | 1710 Mig$nie przedramienia i reki. Dot tokciowy, kanat nadgarstka, tabakierka anatomiczna. Nerwy i
' ' ' ' naczynia konczyny gérnej.

Kosci koriczyny dolnej: kos¢ miednicza, kos¢ udowa, kosci goleni i stopy. Staw biodrowy, staw

4, 9.12 | 18.11 | 2410 L
kolanowy. Staw skokowy gdrny i dolny, stawy stopy.

5 | 1642 | 2111 | 3110 (I;/I;?néé}ie obreczy koficzyny dolnej, migénie uda, migsnie goleni i stopy. Naczynia i nerwy konczyny

6. | 13.01 | 1212 | 12.12 | Szkielet klatki piersiowej. Mig$nie klatki piersiowej, migsnie brzucha.

7 12001 | 1942 | 1912 Kregos’rup.: kregi s;yjne, kregi piersiowe, kregi ledzwiowe, koS¢ krzyzowa. Potaczenia kregostupa.
Staw krzyzowo — biodrowy.

8 | 27.01 | 9.01 9.01 | Mie$nie grzbietu.

9. | 2901 | 16.01 | 16.01 G%oyvg: c;gs;ka ijej pgchzenla.. Stav'v’skronlowo-zuchwowy. Miesnie gtowy.
Szyja: miesnie szyi, trojkaty szyi. Kos¢ gnykowa.

10. | 30.01 | 23.01 | 23.01 | Powtdrzenie materiatu. Zaliczenie semestru.

Cwiczenia odbywaja sie w Katedrze i Zaktadzie Anatomii Prawidtowej przy ul. Lukasiewicza 1. Studentéw poza
strojem ochronnym wymaganym w prosektorium obowigzuje stréj sportowy — zmienne obuwie, krétkie spodenki,
dla pan stanik badz top sportowy umozliwiajgcy palpacje omawianych struktur. Na éwiczenia prosimy przynosic
atlasy i kredki kosmetyczne. Na kazdym éwiczeniu obowigzuje znajomo$¢ zagadnien z anatomii prawidtowej (uktad
bierny i czynny ruchu, unerwienie i unaczynienie migsni, topografia nerwéw i naczyn)

gr. 1a — poniedziatek, godz. 1115— 1330

gr. 1b - czwartek, godz. 1335 - 1550

czwartek, godz. 1630 — 1845 (24.10)

czwartek, godz. 15% — 1745 (31.10, 7.11, 21.11, 12.12.-23.01)
poniedziatek, godz. 1690 1815 (18.11) gr 2a

poniedziatek, godz. 18202035 (18.11) gr 2b

czwartek, godz. 19% — 2115 (3.10-24.10)

czwartek, godz. 18% — 2015 (31.10, 12.12 - 23.01)

gr. 2:

gr.3:




