
Katedra Anatomii Prawidłowej CM UMK w Bydgoszczy, 1.10.2025 

 
Rozkład ćwiczeń z Podstaw Anatomii Człowieka dla studentów I roku Wydziału Lekarskiego 

kierunek: Optyka okularowa z elementami optometrii, studia stacjonarne (dzienne) I stopnia,  
semestr zimowy 2026/2026 

 

Lp. TEMATYKA ĆWICZEŃ 

1 
Osie i płaszczyzny ciała. Podział układu kostnego. Budowa i rodzaje kości. Budowa ogólna 
czaszki. Kręgosłup i klatka piersiowa. Kości kończyny górnej i dolnej. Podział topograficzny 
mięśni szkieletowych.  

2 
Budowa serca. Układ tętniczy. Układ żylny. Układ chłonny. Układ oddechowy. Mechanika 
oddychania.  

3 Układ pokarmowy. Gruczoły przewodu pokarmowego.    

4 Układ moczowy. Układ płciowy męski i żeński. 

5 Układ nerwowy. Drogi nerwowe. 

 

ćwiczenia: 
gr. A: środa w godz. 1700 – 1830 w terminach: 15.10, 5.11, 26.11, 17.12, 28.01 

gr. B: środa w godz. 1700 – 1830 w terminach: 8.10, 29.10, 19.11, 10.12, 21.01 

gr. C: środa w godz. 1700 – 1830 w terminach: 22.10, 12.11, 3.12, 14.01, 4.02 

 

wykłady:  

środa godz. 1520 – 1650 sala 30 (Katedra Anatomii ul. Łukasiewicza 1) 

 


