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Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych, doktoranckich,

A. Ogélny opis przedmiotu

podyplomowych i kursach doksztalcajacych

Nazwa pola Komentarz
!\lazwa przed.mlotu (w Histologia
jezyku polskim oraz (Histology)
angielskim)
Jednostka oferujgca Katedra i Zaklad Histologii i Embriologii
przedmiot Wydzial Lekarski

Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktérej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Analityka medyczna, jednolite studia magisterskie,

stacjonarne
Kod przedmiotu 1700-A2-HISTOL-SJ
Kod ISCED 912
Liczba punktéw ECTS 4
Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie

zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu
do grupy przedmiotéw

Obligatoryjny
Grupa A:
nauki biologiczno-medyczne

Calkowity naklad pracy
studenta/stuchacza studiéw
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztalcajacych

. Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego

udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udzial w wyktadach: 30 godzin

— udzial w laboratoriach: 30 godzin

— udzial w seminariach: nie dotyczy

— udzial w konsultacjach: 10 godzin

— egzamin teoretyczny: 1 godzina

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 71 godzin, co odpowiada
2,84 punktu ECTS

. Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 30 godzin

— udzial w laboratoriach: 30 godzin

— udzial w seminariach: nie dotyczy

— udzial w konsultacjach: 10 godzin

— przygotowanie do laboratoriow: 12 godzin

— przygotowanie do zaliczenia praktycznego (ogladanie
preparatow histologicznych): 8 godzin

—  przygotowanie do egzaminu i egzamin: 9 + 1 = 10 godzin

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z realizacja przedmiotu

wynosi 100 godzin, co odpowiada 4 punktom ECTS.

. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi -

nie dotyczy




4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania:
—  przygotowanie do egzaminu i egzamin: 9+1 = 10 godzin
Laczny naktad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 10 godzin, co
odpowiada 0,4 punktu ECTS

5. Bilans naktadu pracy o charakterze praktycznym:

— udziat w laboratoriach: 30 godzin

— przygotowanie do zaliczenia praktycznego (ogladanie
preparatow mikroskopowych): 8 godzin

— przygotowanie do laboratoriow (w aspekcie praktycznym): 8
godzin

— Udziat w konsultacjach (w zakresie praktycznym): 4 godziny

Laczny nakiad pracy studenta o charakterze praktycznym wynosi

50 godziny, co odpowiada 2 punktom ECTS

6. Bilans nakladu pracy studenta poswigcony zdobywaniu
kompetencji spotecznych w zakresie laboratoriow. Ksztalcenie w
dziedzinie afektywnej poprzez proces samoksztalcenia:

— przygotowanie do laboratoriow: 6 godzin
— udzial w konsultacjach: 4 godzin

Laczny czas pracy studenta potrzebny do zdobywania kompetencji

spotecznych w zakresie laboratoriéw wynosi 10 godzin, co odpowiada

0,4 punktu ECTS

7. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: przedstawia mianownictwo histologiczne (K_A.W1.)

W2: przedstawia prawidtows ultrastrukture i funkcje komorek
(K_AW3)

W3: przedstawia prawidtowa budowe i klasyfikacj¢ tkanek (K_A.W3.)

WA4: przedstawia prawidtowa budowe oraz funkcje narzadow i
uktadéw organizmu ludzkiego (K_A.W3.)

W5: wymienia etapy cyklu komorkowego (K_A.W4.)

W6: przedstawia podstawowe techniki przygotowania i barwienia
preparatow (K_A.W10.)

Efekty ksztalcenia — Ul: potrafi identyfikowac i opisywaé sktadniki strukturalne komorek,
umiejetnosci tkanek i narzadéw metodami mikroskopowymi (K_A.U13.)
U2: potrafi postugiwaé si¢ mikroskopem optycznym (K_A.U13.)
U3: potrafi stosowaé¢ techniki histologiczne w celu opisu
charakterystycznych cech morfologicznych komoérek i tkanek
(K_A.U13., K_A.U14)
Efekty ksztalcenia — K1: rozumie potrzebg ciaglego doksztatcania si¢ (K_A.K1.)
kompetencje spoleczne
Metody dydaktyczne Wyklad:

— wyklad informacyjny (konwencjonalny) =z  prezentacja
multimedialng

— wyklad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— metoda obserwacji

— ¢wiczenia praktyczne

— analiza wynikow przeprowadzonych do$wiadczen
— metoda klasyczna problemowa

— dyskusja




Seminaria:
—  nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezb¢dne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu biologii.

Skrécony opis przedmiotu

Przedmiot Histologia ma na celu zapoznanie studentow
z prawidlowa budowg komorek, tkanek i narzadow cztowieka.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady z przedmiotu Histologia maja zapoznaé¢ studenta z
prawidtlowa budows i funkcja komorek, tkanek, narzadéw i uktadow
cztowieka.

Laboratoria pogiebiaja i uzupeilniaja wiedzg¢ prezentowana na
wyktadach. Umozliwiajg takze nabycie praktycznej umiejgtnosci
mikroskopowania i identyfikacji prawidtowych tkanek i narzadow
cztowieka. Dodatkowo podczas zaje¢ student samodzielnie wykonuje
preparaty (podstawowe barwienie histologiczne H&E, reakcja
fluorescencyjna), a takze prezentowane sa techniki umozliwiajace
przygotowanie materiatu do badan na poziomie ultrastrukturalnym
(transmisyjny mikroskop elektronowy). Poznanie i doskonalenie zasad
prawidtowego prowadzenia obserwacji mikroskopowych i poprawne;j
interpretacji obrazu spod mikroskopu stanowi réwniez podstawe do
poszerzania wiedzy z innych przedmiotow np. patomorfologii czy
fizjologii. Student nabywa rowniez umiejetno$¢ pracy indywidualnej
oraz w grupach.

Literatura

Literatura podstawowa:
1. Sawicki W, Malejczyk J. Histologia. PZWL, Warszawa 2012

Literatura uzupelniajaca:

1. Young B, Lowe JS, Stevens A, Heath JW. (red. wyd. pol. J.
Malejczyk), WHEATER Histologia. Podrecznik i atlas. Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2010

2. Kawiak J, Zabel M. Seminaria z cytofizjologii dla studentow
medycyny, weterynarii i biologii. Elsevier Urban&Partner,
Wroctaw 2014

3. Sobotta J, Hammersen F: Histologia. Atlas cytologii i histologii
Frithjofa Hammersena (ttum. M. Zabel). Urban & Partner,
Wroctaw 2002

Metody i kryteria oceniania

Podstawg do zaliczenia przedmiotu Histologia jest przestrzeganie
zasad ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Katedry i Zaktadu
Histologii i Embriologii

Laboratoria:

Sprawdziany pisemne: zaliczenie bez oceny na podstawie 3 pytan
otwartych z wiedzy zdobytej na laboratoriach. Za kazda poprawna
odpowiedz student otrzymuje jeden punkt. Studenci, ktérzy uzyskajg
€O najmniej 2 punktow otrzymujg pozytywny wynik ze sprawdzianu.
Zaliczenie praktyczne przedmiotu: zaliczenie bez oceny na
podstawie rozpoznawania 13 preparatow histologicznych i 2
elektronograméw. Za kazdy trafnie rozpoznany preparat lub
elektronogram student otrzymuje jeden punkt. Studenci, ktorzy
uzyskaja co najmniej 9 punktow otrzymuja pozytywny wynik
zaliczenia.

Warunkiem przystgpienia do egzaminu teoretycznego z przedmiotu
Histologia jest zaliczenie laboratoriow.

Egzamin koncowy teoretyczny sktada si¢ z 50 pytan: testowych
(odpowiedz jednokrotnego wyboru) dotyczacych wiedzy zdobytej
podczas wyktadow i laboratoriow. Za kazdg prawidtowa odpowiedz
student uzyskuje jeden punkt. Do uzyskania pozytywnej oceny
konieczne jest zdobycie 30 (60%) punktow.




Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Nie zdanie egzaminu jest rOwnoznaczne z otrzymaniem oceny
niedostatecznej i koniecznoscig zdawania egzaminu poprawkowego.

Egzamin koncowy teoretyczny: > 60% (W1, W2, W3, W4, W5, W6)
Zaliczenie praktyczne przedmiotu: > 60% (W1, W2, W3, W4, W5,
W6, U1, U2, U3)

Sprawdziany pisemne: 1-3 punkty; >2 punkty= zal (W1, W2, W3,
W4, W5, W6)

Przedluzona obserwacja/Aktywnos¢ (> 50% lub 1-3 punkty; 3
punkty = ocena bardzo dobry) (W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1, U2,
U3, K1)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktérym
przedmiot jest realizowany

Semestr 111, rok akademicki 2018/2019

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: egzamin
Laboratoria: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajeé
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklad: 30 godzin - egzamin
Laboratoria: 30 godzin — zaliczenie

Imie i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Alina Grzanka

Imie i nazwisko os6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

Prof. dr hab. Alina Grzanka
Laboratoria:

Dr Anna Drozniewska

Dr Magdalena Izdebska

Atrybut
przedmiotu

(charakter)

Przedmiot obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Labolatoria: grupy maksymalnie do 15 studentow

Terminy i miejsca odbywania
zajeé

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

Sala ¢wiczen Katedry i Zaktadu Histologii i Embriologii Collegium
medium im. L. Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu, w terminach podawanych przez Dzial

DydaktyKi

Seminaria:
— nie dotyczy




Liczba godzin zajeé
prowadzonych z | Nie dotyczy
wykorzystaniem technik

ksztalcenia na odleglos¢

Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, | Wyklad:

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: przedstawia mianownictwo histologiczne (K_A.W1.)

W2: przedstawia prawidtowa ultrastrukture i funkcje komorek
(K_AW3)

W3: przedstawia prawidlowg budowe
(K_AW3)

W4: przedstawia prawidlowag budowe oraz funkcj¢ narzadow i
uktadéw organizmu ludzkiego (K_A.W3.)

W5: wymienia etapy cyklu komorkowego (K_A.W4.)

W6: przedstawia podstawowe techniki przygotowania i barwienia
preparatow (K_A.W10.)

K1: rozumie potrzebg ciaglego doksztatcania si¢ (K_A.K1.)

Laboratoria:

W1: przedstawia mianownictwo histologiczne (K_A.W1.)

W2: przedstawia prawidtowa ultrastrukture i funkcje komorek
(K_AW3)

W3: przedstawia prawidtowa budowe 1 klasyfikacje tkanek
(K_AW3)

WA4: przedstawia prawidlowa budowe oraz funkcje narzadow i
uktadow organizmu ludzkiego (K_A.W3.)

W5: wymienia etapy cyklu komorkowego (K_A.W4.)

W6: przedstawia podstawowe techniki przygotowania i barwienia
preparatow (K_A.W10.)

Ul: potrafi identyfikowa¢ i opisywac¢ sktadniki strukturalne
komorek, tkanek i narzadow metodami mikroskopowymi
(K_A.U13)

U2: potrafi postugiwaé si¢ mikroskopem optycznym (K_A.U13.)

U3: potrafi stosowa¢ techniki histologiczne w celu opisu
charakterystycznych cech morfologicznych komorek i tkanek
(K_A.U13.,, K_A.U14)

K1: rozumie potrzebg ciaglego doksztatcania si¢ (K_A.K1.)

i klasyfikacje tkanek

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu Histologia jest przestrzeganie
zasad ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Katedry i Zaktadu
Histologii i Embriologii

Laboratoria

Sprawdziany pisemne: zaliczenie bez oceny na podstawie 3
pytan otwartych z wiedzy zdobytej na laboratoriach. Za kazda
poprawng odpowiedz student otrzymuje jeden punkt. Studenci,
ktorzy uzyskajg co najmniej 2 punktéw otrzymujg pozytywny
wynik ze sprawdzianu.

Zaliczenie praktyczne przedmiotu: zaliczenie bez oceny na
podstawie rozpoznawania 13 preparatow histologicznych i 2
elektronograméw. Za kazdy trafnie rozpoznany preparat lub
elektronogram student otrzymuje jeden punkt. Studenci, ktorzy
uzyskaja co najmniej 9 punktow otrzymuja pozytywny wynik
zaliczenia.

Warunkiem przystgpienia do egzaminu teoretycznego z
przedmiotu Histologia jest zaliczenie laboratoriow.

Egzamin koncowy teoretyczny sktada si¢ z 50 pytan: testowych
(odpowiedz jednokrotnego wyboru) dotyczacych wiedzy zdobytej
podczas wyktadow 1  laboratoriow. Za kazdg prawidlowa
odpowiedz student uzyskuje jeden punkt. Do uzyskania
pozytywnej oceny konieczne jest zdobycie 30 (60%) punktow.




Procent punktéw Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Nie zdanie egzaminu jest rOwnoznaczne z otrzymaniem oceny
niedostatecznej 1 koniecznoscia ~ zdawania  egzaminu
poprawkowego.

Egzamin koncowy teoretyczny: > 60% (W1, W2, W3, W4, W5,
W6)

Zaliczenie praktyczne przedmiotu: > 60% (W1, W2, W3, W4,
W5, W6, U1, U2, U3)

Sprawdziany pisemne: 1-3 punkty; >2 punkty= zal (W1, W2, W3,
W4, W5, W6)

Przedluzona obserwacja/Aktywnos¢ (> 50% lub 1-3 punkty; 3
punkty = ocena bardzo dobry) (W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1,
U2, U3, K1)

Zakres tematow (osobno dla
danych form zajec)

Tematy wykladow (semestr III):

1. Techniki badawcze stosowane w biologii komorki i histologii.

2. Btlony biologiczne. Rodzaje transportu jonéw i czgsteczek
przez blony komorkowe.

3. Budowa ultrastrukturalna i funkcje obtonionych i
nieobtonionych organelli komérkowych. Cytoszkielet.

4. Budowa i funkcje jadra komorkowego. Cykl komorkowy.

5. Klasyfikacja tkanek. Budowa, funkcje i rodzaje tkanki
nabtonkowej. Pochodzenie, budowa i klasyfikacja gruczotow.

6. Tkanka taczna wiasciwa — budowa i funkcje komorek; sktad i
wlasciwosci  substancji  mig¢dzykomodrkowej; rodzaje i
wlasciwosci widkien tkanek tacznych wtasciwych.

7. Tkanki taczne oporowe — budowa, wtasciwosci. Osteogeneza.

8. Krew — osocze i elementy morfotyczne. Hematopoeza.

9. Tkanka migsniowa — rodzaje budowa i funkcje.

10. Skora — budowa, funkcje, wytwory skory i naskorka.

11. Uktad pokarmowy, gruczoty uktadu pokarmowego.

12. Uktad dokrewny — budowa histologiczna i funkcje tarczycy,
przytarczyc, przysadki, szyszynki, nadnerczy.

13. Uktad moczowy — budowa i funkcja nefronu, aparatu
przyklebuszkowego; bariera nerkowa.

14. Centralny i obwodowy uktad nerwowy

15. Uktad krwionosny i limfatyczny. Budowa histologiczna
naczyn zylnych i tetniczych.

Tematy laboratoriow (semestr I1I):

1. Omoéwienie regulaminu i zasad BHP. Barwienia histologiczne

(podstawowe barwienie H&E). Zapoznanie si¢ z budowa i
zasadami obstugi mikroskopu $wietlnego.

2. Fluorescencyjne znakowanie biatek.

. Mikroskopia elektronowa.

4. Tkanka nablonkowa klasyfikacja i wystepowanie tkanki

w

nabtonkowej. Ogladanie preparatow histologicznych réznych
rodzajow nablonkow (jednowarstwowy szeScienny,
jednowarstwowy walcowaty, wielorzedowy, przej$ciowy,
wielowarstwowy ptaski rogowaciejacy i nierogowaciejacy).

5. Tkanka tgczna wlasciwa — rodzaje, wlasciwosci i wystgpowanie.




Ogladanie  preparatow  histologicznych  (tkanka taczna
galaretowata, siateczkowata, sprezysta, ttuszczowa zotta).

6. Tkanka lgczna oporowa — rodzaje, wtasciwosci 1 wystepowanie.
Tkanka migéniowa — mechanizm skurczu. Ogladanie
preparatow histologicznych (chrzastka szklista, sprezysta,
tkanka kostna blaszkowata, kostnienie na podtozu chrzestnym i
btoniastym, tkanka mig$niowa poprzecznie prazkowana
szkieletowa i serca, tkanka migsniowa gladka).

7. Krew — rodzaje, budowa leukocytow. Ogladanie rozmazow krwi.

8. Skoéra — budowa skory owlosionej i nicowlosionej, przydatki
skory (wlosy, gruczoty , paznokcie). Uktad oddechowy.
Ogladanie preparatow histologicznych (skora owlosiona,
nieowlosiona, gruczoty potowe zwykle, gruczoty potowe
wonne, gruczoty tojowe, jama nosowa, tchawica, oskrzela,
ptuco).

9. Uklad pokarmowy, gruczoty ukltadu pokarmowego (watroba,
trzustka, pecherzyk  zolciowy). Ogladanie  preparatow
histologicznych (warga, jezyk, $linianki, zab, przetyk, zotadek,
dwunastnica, jelito cienkie, jelito grube, wyroste robaczkowy,
watroba, trzustka, pecherzyk zotciowy).

10. Gruczoty wydzielania wewngtrznego. Ogladanie preparatéw
histologicznych (tarczyca czynna i nieczynna, przytarczyce,
przysadka nerwowa, grasica, nadnercze, szyszynka).

11. Uktad wydalniczy — budowa i funkcje. Ogladanie preparatow
histologicznych (nerka, moczowod, pecherz moczowy).

12. Uktad rozrodczy meski i zenski — budowa i funkcje. Ogladanie
preparatéw histologicznych (jajnik, jajowod, macica, pochwa,
jadro, najadrze, nasieniowod, gruczot krokowy).

13. Tkanka nerwowa i uklad nerwowy (centralny i obwodowy).
Ogladanie preparatow histologicznych (kora mézgu- komorki
piramidalne, kora moézdzku- komorki gruszkowate, rdzen
kregowy- ~motoneurony, nerw obwodowy, zakonczenia
nerwowe).

14. Ukfad krwiono$ny i chtonny — budowa i funkcje. Ogladanie
preparatbw  histologicznych (serce, aorta, tetnica typu
migsniowego i sprezystego, zylty mate i duze, sledziona, wezet
chtonny, migdatki).

15. Zaliczenie praktyczne przedmiotu.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w cze$ci A

Literatura

Identyczna, jak w cze$ci A




