Zatacznik do zarzadzenia Nr 166
Rektora UMK z dnia 21 grudnia 2015 .

Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych, doktoranckich,
podyplomowych i kursach doksztalcajacych

A. Ogélny opis przedmiotu

[Wypetnia prowadzgcy/koordynator przedmiotu z wyjgtkiem nastepujgcych pol, oznaczonych

ciemniejszym kolorem:

1) nazwa przedmiotu (w jezyku polskim oraz angielskim),
2) jednostka oferujgca przedmiot,
3) jednostka, dla ktérej przedmiot jest oferowany,

4) kod przedmiotu,

5) kod ISCED,

6) liczba punktow ECTS,

7) sposob zaliczenia,
8) Jjezyk wykladowy,

9) okreslenie, czy przedmiot moze byc¢ wielokrotnie zaliczany,
10) przynaleznosé przedmiotu do grupy przedmiotow].

Nazwa pola

Komentarz

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztatcajacych

1.Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udziat w wyktadach: 30 godzin

- udziat w ¢wiczeniach: 33 godziny

- udziat w seminariach: 12 godzin

- konsultacje: 7 godzin

- przeprowadzenie zaliczenia: 4 godziny

- przeprowadzenie egzaminu: 2 godziny

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 88 godzin, co odpowiada
3,52 punktu ECTS

2.Bilans naktadu pracy studenta:

- udziat w wykladach: 30 godzin

- udzial w ¢wiczeniach: 33 godziny

- udzial w seminariach: 12 godzin

- przygotowanie do ¢wiczen i seminariéow: 10 godzin
- napisanie sprawozdan z ¢wiczen: 3 godziny

- czytanie wskazanej literatury: 10 godzin

- konsultacje: 7 godzin




- przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 10 godzin

- przygotowanie do egzaminu i egzamin:10 godzin

Lgczny nakiad pracy studenta wynosi 125 godzin, co odpowiada 5,00
punktom ECTS

3. Nakiad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi.

- czytanie wskazanej literatury naukowej: 10 godzin

- konsultacje badawczo — naukowe: 7 godzin

- udziat w wykladach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikow badan, opracowan): 30 godzin

- udziatl w ¢wiczeniach i seminariach objetych aktywnoscig naukowq (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow badan,
opracowan): 45 godzin

- przygotowanie do ¢wiczen i seminariow objetych aktywnoscig
naukowgq: 10 godzin

- przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla danego przedmiotu: 10 godzin

- napisanie sprawozdan z ¢wiczen objetych aktywnoscig naukowg: 3
godziny

Lgczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 115 godzin, co odpowiada 4,60 punktom ECTS

4.Czas wymagany do przygotowania sie i do uczestnictwa w procesie
oceniania:

- przygotowanie do zaliczenia + zaliczenie: 8 godzin

- czytanie wskazanej literatury: 10 godzin

- przygotowanie do egzaminu i egzamin:10 godzin

Lgczny naktad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem si¢ do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 28 godzin, co odpowiada
1,12 punktowi ECTS

5.Bilans naktadu pracy studenta o charakterze praktycznym:

- udziat w ¢wiczeniach: 33 godzin

Lgczny naktad pracy studenta o charakterze praktycznym wynosi 33
godzin, co odpowiada 1,32 punktom ECTS

6.Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: charakteryzuje budowe i funkcje zwigzkow organicznych
wchodzqcych w sktad makroczgsteczek, zna ich role w organizmie — B
K_W10

W2: opisuje funkcje lipidow w strukturach komorkowych i
pozakomorkowych — B K_W11

Wa3: opisuje funkcje polisacharydow w strukturach komorkowych i
pozakomorkowych — B K_W11

W4: rozumie znaczenie struktury biatka dla jego prawidtowej funkcji
oraz wplyw zaburzen w budowie w procesach patologicznych — B
K_W12

W5: opisuje budowe oraz metaboliczne i regulatorowe funcje
nukleotydow w organizmie — B K_W13

W6: zna przebieg podstawowych szlakow katabolicznych i
anabolicznych — B K_W15

WT: zna drogi regulacji gtownych szlakow metabolicznych,
podstawowe Srodowiskowe i genetyczne zaburzenia tych szlakow oraz
choroby zwigzane z tymi zaburzeniami — B K_W15

WB8:opisuje specyfike przebiegu procesow metabolicznych w
podstawowych narzgdach i uktadach (waqtroba, nerka, migsien, mozg,
tkanka tluszczowa, jelito) — B K_W16

WO: charakteryzuje pojecie potencjatu oksydacyjnego organizmu i
stresu oksydacyjnego, zna fizjologizne i patologiczne znaczenie




wolnych rodnikow tlenowych, zna uktady antyoksydacyjne organizmu —
B K_W17

W10: opisuje role nerki w utrzymaniu rownowagi wodno-elektrolitowej
organizmu — B K_W01

W11: charakteryzuje udziat nerki w utrzymaniu rownowagi kwasowo-
zasadowej — B K_W02

W12: opisuje molekularne mechanizmy odbierania bodzcow swietlnych
— B K_W07

Efekty ksztatcenia —
umiejetnosci

Ul:oblicza stezenia molowe i procentowe zwigzkow oznaczanych w
materiale biologicznym — B K_U03

U2: oznacza pH plynéw ustrojowych i wpyw zmian pH na ich
wiasciwosci — B K_UQ5

U3: przewiduje kierunek podstawowych przemian metabolicznych
komorek i tkanek w zaleznosci od zapotrzebowania energetycznego — B
K_U06

U4: postuguje sie metodami analizy jakosciowej i ilosciowej,
spektrofotometrii, pehametrii, elektroforezy biatek, analizuje i
interpetuje otrzymane wyniki — B K_UQ9

US: obstuguje wage analityczng, spektrofotometr, pH-metr oraz
ocenia doktadnosc przeprowadzanych pomiarow — B K_U10

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoleczne

K1: posiada swiadomosé ograniczen zakresu swojej wiedzy i ma
Swiadomos¢ koniecznosci jej statego uzupetniania — K_K01

K2: posiada potrzebe i umiejetnosc statego uzupetniania swojej wiedzy
— K_KO08

Metody dydaktyczne

Wyktad.:

metody dydaktyczne podajgce - wyktad informacyjny (tradycyjny) z
prezentacjq multimedialng, metody dydaktyczne poszukujgce — dyskusja
dydaktyczna

Seminaria:

metody dydaktyczne podajgce — pogadanka, metody dydaktyczne
problemowe - metoda problemowa, dyskusja dydaktyczna, metoda
przypadkow, metody dydaktyczne praktyczne - metoda projektow
Cwiczenia:

metody dydaktyczne podajgce — objasnienie, metody dydaktyczne
problemowe — metoda problemowa, dyskusja dydaktyczna, metody
dydaktyczne praktyczne — éwiczenia laboratoryjne, c¢wiczenia
praktyczne, pokaz

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajqcy ksztatcenie z przedmiotu Biochemia powinien
posiadaé wiedze zdobytq podczas dotychczasowego toku studiow,
szczegolnie z zakresu przedmiotu Molekularne podstawy metabolizmu
oraz Biologii molekularnej.

Skroécony opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu Biochemia realizowane sq w drugim semestrze i
obejmujg 30 godzin wykiadow, 33 godziny éwiczen oraz 12 godzin
seminariow. Celem nauczania przedmiotu jest przygotowanie studentow
do nauki przedmiotow klinicznych, a takze do pracy w przysziym
zawodzie. Przekazane tresci pozwalajg na poznanie przebiegu
podstawowych szlakow metabolizmu, sposobow ich regulacji, specyfiki
przemian biochemicznych w gtownych tkankach i ukladach organizmu
czlowieka, a takze zrozumienie roli zaburzen tych proceséw W rozZwoju
podstawowych chorob metabolicznych o podiozu sSrodowiskowym i
genetycznym.

Pelny opis przedmiotu

Wyktady:

1. Glukoza jako Zrédlo ATP — reakcje szlaku glikolizy, fosforylacja
substratowa, regulacja glikolizy. Glikoliza w warunkach beztlenowych
(cykl Corich), glikoliza w krwince czerwonej (szlak
bisfosfoglicerynianowy). Wchodzenie fruktozy i galaktozy w przemiany
glikolityczne. Zaburzenia metabolizmu fruktozy i galaktozy. Przebieg
oksydacyjnej dekarboksylacji pirogronianu i regulacja tego procesu.
2. Przebieg szlaku pentozofosforanowego, jego szczegdlna rola w
organizmie, zaburzenia wynikajqce z braku syntezy NADPH. Gtowne




szlaki metaboliczne krwinki czerwonej. Przebieg i regulacja
glukoneogenezy.

3. Synteza i rozkiad glikogenu, w tym choroby wynikajgce z zaburzen
metabolizmu glikogenu. Hormonalna regulacja statego poziomu
glukozy we krwi — rola insuliny, glukagonu, adrenaliny.

4. Przebieg cyklu kwasow trojkarboksylowych — zysk energetyczny
cyklu. Mitochondrialne przezblonowe systemy transportujgce oraz
mostki transportujgce NADH. Przebieg tancucha oddechowego,
inhibitory i zwigzki rozprzegajqgce fosforylacje oksydacyjng.
Bioenergetyka komorki — zwigzki bogatoenergetyczne, ostateczny
bilans utleniania czgsteczki glukozy. Generowanie reaktywnych form
tlenu. Uszkodzenia komorki wywolane przez reaktywne formy tlenu.
Obrona antyoksydacyjna

5. Rola karnityny w transporcie kwasow tluszczowych. -oksydacja
kwasow tuszczowych nasyconych i nienasyconych. Bilans
energetyczny f-oksydacji. p-oksydacja kwasow Huszczowych o
nieparzystej liczbie atomow wegla w tancuchu. Metabolizm ciat
ketonowych.

6. Synteza i wydtuzanie kwasow tuszczowych, tworzenie wigzan
nienasyconych. Rola kwasu arachidonowego - synteza eikozanoidow
(prostaglandyn, prostacyklin, tromboksanow i leukotrienow) i ich
biochemiczne znaczenie. Synteza glicerolofosfolipidow i sfingolipidow.
7. Transport cholesterolu we krwi przez lipoproteiny.
Dyslipoproteinemie. Synteza cholesterolu i regulacja tego procesu w
organizmie czlowieka. Biosynteza kwasow zolciowych i regulacja tego
procesu.

8. Biosynteza aminokwasow endogennych w organizmie cziowieka.
Najwazniejsze enzymy zaangazowane w przemiany aminokwasow i
usuwanie azotu aminowego. Cykl mocznikowy.

9. Katabolizm aminokwasow. Aminokwasy glukogenne i ketogenne.
Wybrane metaboliczne zaburzenia w katabolizmie aminokwasow.
Przemiany aminokwaséw w biologicznie wazne, wyspecjalizowane
produkty. Metabolizm reszt jednoweglowych. Rola reszt
Jednoweglowych w biosyntezie zwigzkow biologicznie waznych.

10. Nomenklatura i struktura zasad purynowych i pirymidynowych
glownych oraz nietypowych. Synteza puryn i pirymidyn oraz regulacja
tych procesow. Katabolizm zasad purynowych i pirymidynowych.
Wybrane choroby zwigzane z zaburzeniami katabolizmu puryn.

11. Synteza i katabolizm hemu, regulacja tych procesow. Transport
bilirubiny w osoczu, rola wgtroby w sprzeganiu bilirubiny. Krgzenie
watrobowo-jelitowe barwnikow zoélciowych. Hyperbilirubinemie.
Znaczenie diagnostyczne bilirubiny catkowitej, roznicowanie bilirubiny
na posrednig (wolng) i bezposredniq (zwiqzang). Znaczenie
diagnostyczne bilirubiny posredniej i bezposredniej.

12. Watroba jako centrum metaboliczne organizmu. Rola wgtroby w
procesach detoksykacji. Rola wagtroby w utrzymaniu prawidtowego
poziomu glukozy we krwi.

13. Biochemiczna funkcja nerek. Diagnostyczne znaczenie metabolitow
wydalanych z moczem.

14. Klasyfikacja hormonow. Najwazniejsze hormony majgce wptyw na
metabolizm weglowodanow, ttuszczow i biatek w komorkach miesni,
watroby i tkanki tluszczowej. Synteza hormonow tarczycy.

15. Metaboliczny profil podstawowych narzgdow i tkanek.
Podsumowanie przemian metabolicznych weglowodanow, lipidow i
aminokwasow w komorkach wqgtroby, mozgu, miesni szkieletowych,
migsnia sercowego i nerek. Powigzania metaboliczne pomiedzy
metabolizmem weglowodanow, lipidow i aminokwasow. Zwiqzki i
przemiany bedgce zrodtem ATP dla komorek miesni szkieletowych w
spoczynku i podczas pracy — bieg sprinterski i maraton. Zmiany




metaboliczne zachodzgce podczas stanu gltodzenia i odzywienia.
Zmiany metaboliczne towarzyszqce cukrzycy typu i I1.
Seminaria:

1. Zaburzenia metabolizmu weglowodanow — wybrane choroby.
2. Zaburzenia metabolizmu lipidow — wybrane choroby.

3. Zaburzenia metabolizmu aminokwaséw — wybrane choroby.
4. Aspekty medyczne zaburzen podstawowych przemian
metabolicznych w wybranych narzqgdach.

Cwiczenia:

1. Wybrane wtasciwosci dwucukrow i wielocukrow.

2. Test tolerancji glukozy.

3. Wilasciwosci fizyko-chemiczne lipidow.

4. Lipidogram.

5. Utlenianie biologiczne.

6. Analiza jakosciowa i ilosciowa moczu osoby zdrowej.

7. Analiza jakoSciowa i ilosciowa moczu w wybranych chorobach.
8. Diagnostyka zoltaczek.

9. Parametry diagnostyczne krwi w chorobach nerek.

10. Enzymy diagnostyczne krwi w chorobach wqtroby.

11. Repetytorium.

Literatura

Podstawowa:

Rodwell VW, Bender D, Botham KM, Kennelly PJ, Weil PA. Biochemia
Harpera ilustrowana, Red. wyd. pol. Smolenski R, PZWL, Warszawa
2018, wyd. 7

Uzupetniajgca:

Bankowski E. Biochemia. Podrecznik dla studentow uczelni
medycznych. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2016, wyd. 3
Klyszejko-Stefanowicz L. Cwiczenia z biochemii. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2018

Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L. Biochemia — krotki kurs.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013, wyd. 1

Metody i kryteria oceniania

1. Test srodsemestralny (MCQ): W1-W12, U1-U3, K1, K2.
W przypadku testu srodsemestralnego uzyskane punkty przelicza si¢
na stopnie wedtug nastepujqcej skali:

% punktow ocena
92-100 Bardzo dobry
84-91 Dobry plus
76-83 Dobry
68-75 Dostateczny plus
56-67 Dostateczny
0-55 Niedostateczny

2. Odpowiedz ustna lub pisemna (ocena aktywnego udziatu oraz
przygotowania do prowadzonych zajec): WI1-W12, U1-U5, K1, K2.
W celu zaliczenia student musi uzyska¢ minimum 60% punktow z
odpowiedzi.

W przypadku odpowiedzi ustnej lub pisemnej do oceny osiggnietych
przez studenta efektow uczenia stosuje sie nastepujqce kryteria:

- zaliczenie w przypadku, gdy: student zna podstawowe zagadnienia i
opanowatl minimum programowe, rozumie zadawane mu pytania,
przedstawia swojq wiedze w sposob logiczny i usystematyzowany,
potrafi praktycznie zastosowaé zdobytq wiedze,

- brak zaliczenia w przypadku, gdy: student nie opanowat minimum
programowego, nie rozumie pytan, udziela odpowiedzi nie na temat,
nie postuguje si¢ prawidtowo podstawowym stownictwem, nie potrafi
praktycznie zastosowac zdobytej wiedzy.




3. Ukierunkowana obserwacja czynnosci studenta podczas
wykonywania zadan praktycznych: Ul, U2, U4, U5.

W celu zaliczenia student musi uzyskac¢ minimum 60% punktow za
prawidtowo wykonang czynnos¢.

4. Raport: W1-W12, U1, U2, U4, U5, K1, K2.
W celu zaliczenia student musi uzyskaé minimum 60% punktow za
przedstawione sprawozdanie z ¢wiczen.

5. Prezentacja ustna: W1-W12, U3, K1, K2.
W celu zaliczenia student musi uzyska¢ minimum 60% punktow za
przygotowanie i prezentacje referatu..

6. Aktywnosé — rozszerzona obserwacja — K1, K2.
W celu zaliczenia student musi uzyska¢ minimum 50% .

Praktyki zawodowe w ramach Nie dotyczy
przedmiotu

B) Opis przedmiotu cyklu
[Wypetnia koordynator/prowadzqcy zajecia, z wyjgtkiem nastepujgcych pol, oznaczonych
ciemniejszym kolorem:

1) cykl dydaktyczny, w ktorym przedmiot jest realizowany,

2) sposob zaliczenia przedmiotu w cyklu,

3) forma(y) i liczba godzin zajec oraz sposoby ich zaliczenia,

4) imie i nazwisko koordynatora/ow przedmiotu cykiu,

5) imig i nazwisko 0sob prowadzqcych grupy zajeciowe przedmiotu,
6) atrybut przedmiotu,

7) grupy zajeciowe z opisem i limitem miejsc w grupach,

8) terminy i miejsca odbywania zajec].

Nazwa pola Komentarz

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane | Wyktad:
dla danej formy zaje¢ w ramach | Wi: charakteryzuje budowe i funkcje zwigzkéw organicznych
przedmiotu wchodzqcych w  sktad makroczgsteczek, zna ich role w
organizmie — B K_W10

W2: opisuje funkcje lipidow w strukturach komorkowych i
pozakomorkowych — B K_ W11




W3:  opisuje  funkcje polisacharydow —w  strukturach
komorkowych i pozakomorkowych — B K_W11

WA4.: rozumie znaczenie struktury biatka dla jego prawidtowej
funkcji oraz wplhw zaburzen w budowie w procesach
patologicznych — B K_W12

W5: opisuje budowe oraz metaboliczne 1 regulatorowe funcje
nukleotydow w organizmie — B K_W13

W6: zna przebieg podstawowych szlakow katabolicznych i
metabolicznych — B K_W15

W7: zna drogi regulacji gtownych szlakow metabolicznych,
podstawowe Srodowiskowe i genetyczne zaburzenia tych szlakow
oraz choroby zwigzane z tymi zaburzeniami — B K_W15
W8&:opisuje specyfike przebiegu procesow metabolicznych w
podstawowych narzgdach i uktadach (wgtroba, nerka, migsien,
mozg, tkanka tuszczowa, jelito) — B K_W16

W9:  charakteryzuje  pojecie  potencjalu  oksydacyjnego
organizmu i stresu oksydacyjnego, zna fizjologizne i
patologiczne znaczenie wolnych rodnikow tlenowych, zna uktady
antyoksydacyjne organizmu — B K_W17

W10: opisuje role nerki w utrzymaniu rownowagi wodno-
elektrolitowej organizmu — B K_WO01

W11: charakteryzuje udzial nerki w utrzymaniu rownowagi
kwasowo-zasadowej — B K_W02

W12: opisuje molekularne mechanizmy odbierania bodzcow
Swietlnych — B K_WQ7

Ul:oblicza stezenia molowe i procentowe zwigzkow
oznaczanych w materiale biologicznym — B K_U03

U2: oznacza pH pltynow ustrojowych i wplyw zmian pH na ich
wiasciwosci — B K_UQ05

U3:  przewiduje  Kkierunek  podstawowych  przemian
metabolicznych  komorek i  tkanek w  zaleznosci od
zapotrzebowania energetycznego — B K_U06

K1: posiada swiadomosé ograniczen zakresu swojej wiedzy i ma
swiadomos¢ koniecznosci jej statego uzupetniania — K_K01
K2: posiada potrzebe i umiejetnosc statego uzupetniania swojej
wiedzy — K_K08

Seminarium:

W1: charakteryzuje budowe i funkcje zwigzkow organicznych
wchodzqcych w  sktad makroczgsteczek, zna ich role w
organizmie — B K_W10

W2: opisuje funkcje lipidow w strukturach komorkowych i
pozakomorkowych — B K_W11

W3:  opisuje funkcje polisacharydow w  strukturach
komorkowych i pozakomorkowych — B K_W11

W4: rozumie znaczenie struktury biatka dla jego prawidiowej
funkcji oraz wphw zaburzen w budowie w procesach
patologicznych — B K_W12

W5: opisuje budowe oraz metaboliczne i regulatorowe funcje
nukleotydow w organizmie — B K_W13

W6: zna przebieg podstawowych szlakow katabolicznych i
metabolicznych — B K_W15

W7: zna drogi regulacji gtownych szlakow metabolicznych,
podstawowe srodowiskowe i genetyczne zaburzenia tych szlakow
oraz choroby zwiqzane z tymi zaburzeniami — B K_W15
W8:opisuje specyfike przebiegu procesow metabolicznych w
podstawowych narzgdach i ukladach (wqtroba, nerka, miesien,
mozg, tkanka Huszczowa, jelito) — B K_W16

W9:  charakteryzuje  pojecie potencjatu  oksydacyjnego
organizmu i stresu oksydacyjnego, zna fizjologizne i




patologiczne znaczenie wolnych rodnikow tlenowych, zna uktady
antyoksydacyjne organizmu — B K_W17

WI10: opisuje role nerki w utrzymaniu rownowagi wodno-
elektrolitowej organizmu — B K_WO01

WIil1: charakteryzuje udzial nerki w utrzymaniu rownowagi
kwasowo-zasadowej — B K_W02

W12: opisuje molekularne mechanizmy odbierania bodzcow
Swietlnych — B K_WQ7

U3:  przewiduje  Kkierunek  podstawowych  przemian
metabolicznych ~ komorek i thkanek w  zaleznosci od
zapotrzebowania energetycznego — B K_U06

K1: posiada swiadomos¢ ograniczen zakresu swojej wiedzy i ma
Swiadomosé¢ koniecznosci jej statego uzupetniania — K_K01
K2: posiada potrzebe i umiejetnosé statego uzupelniania swojej
wiedzy — K_K08

Cwiczenie:

W1: charakteryzuje budowe i funkcje zwigzkow organicznych
wchodzqcych w  sktad makroczgsteczek, zna ich role w
organizmie — B K_W10

W2: opisuje funkcje lipidow w strukturach komorkowych i
pozakomorkowych — B K_W11

W3:  opisuje funkcje polisacharydow —w  strukturach
komorkowych i pozakomorkowych — B K_W11

W4: rozumie znaczenie struktury biatka dla jego prawidlowej
funkcji oraz wplyw zaburzen w budowie w procesach
patologicznych — B K_W12

W5: opisuje budowe oraz metaboliczne i regulatorowe funcje
nukleotydow w organizmie — B K_W13

W6: zna przebieg podstawowych szlakow katabolicznych i
metabolicznych — B K_W15

W7: zna drogi regulacji gtownych szlakow metabolicznych,
podstawowe Srodowiskowe i genetyczne zaburzenia tych szlakow
oraz choroby zwigzane z tymi zaburzeniami — B K_W15
W8:opisuje specyfike przebiegu procesow metabolicznych w
podstawowych narzgdach i uktadach (wgtroba, nerka, migsien,
mozg, tkanka tuszczowa, jelito) — B K_W16

W9:  charakteryzuje  pojecie  potencjatu  oksydacyjnego
organizmu i stresu oksydacyjnego, zna fizjologizne i
patologiczne znaczenie wolnych rodnikow tlenowych, zna uktady
antyoksydacyjne organizmu — B K_W17

W10: opisuje role nerki w utrzymaniu rownowagi wodno-
elektrolitowej organizmu — B K_WO01

WI1l: charakteryzuje udzial nerki w utrzymaniu rownowagi
kwasowo-zasadowej — B K_W02

W12: opisuje molekularne mechanizmy odbierania bodzcow
swietinych — B K_WQ7

Ul:oblicza  stezenia molowe i procentowe zwigzkow
oznaczanych w materiale biologicznym — B K_U03

U2: oznacza pH plynow ustrojowych i wptyw zmian pH na ich
wlasciwosci — B K_UQS

U3:  przewiduje  kierunek  podstawowych  przemian
metabolicznych  komorek i tkanek w  zaleznosci od
zapotrzebowania energetycznego — B K_U06

U4: postuguje si¢ metodami analizy jakosciowej i ilosciowej,
spektrofotometrii, pehametrii, elektroforezy biatek, analizuje i
interpetuje otrzymane wyniki — B K_U09

U5: obstuguje wage analityczng, spektrofotometr, pH-metr oraz
ocenia doktadnos¢ przeprowadzanych pomiarow — B K_U10
K1: posiada swiadomos¢ ograniczen zakresu swojej wiedzy i ma
Swiadomosé¢ koniecznosci jej statego uzupetniania — K_K01




K2: posiada potrzebe i umiejetnosc statego uzupetniania swojej
wiedzy — K_K08

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyktad.:

1. Test srodsemestralny (MCQ) (>60%): Wi1-W12, U1-U3, K1,
K2.

2. Rozszerzona obserwacja (>50%): K1, K2.

Seminarium:

1. Odpowied? ustna lub pisemna (>60%): W1-W12, U3, K1,
K2.

2. Prezentacja ustna (>60%): W1-W12, U3, K1, K2.

3. Rozszerzona obserwacja (>50%): K1, K2.

Cwiczenie:

1. Test srodsemestralny (MCQ) (>60%): W1-W12, U1-U3, K1,
K2.

2. Odpowiedz ustna lub pisemna (>60%): W1-W12, U1-U5, K1.
3. Ukierunkowana obserwacja czynnosci studenta podczas
wykonywania zadan praktycznych (>60%): U1, U2, U4, U5.

4. Raport (>60%): W1-W12, U1, U2, U4, U5, K1, K2.

5. Rozszerzona obserwacja (>50%): K1, K2.

W przypadku testu srédsemestralnego uzyskane punkty
przelicza sig na stopnie wedtug nastepujqcej skali:

% punktow ocena
92-100 Bardzo dobry
84-91 Dobry plus
76-83 Dobry
68-75 Dostateczny plus
56-67 Dostateczny

0-55 Niedostateczny

W przypadku odpowiedzi ustnej lub pisemnej do oceny
osiggnietych przez studenta efektow uczenia stosuje si¢
nastepujqce kryteria:

- zaliczenie w przypadku, gdy: student zna podstawowe
zagadnienia i opanowal minimum programowe, rozumie
zadawane mu pytania, przedstawia swojq wiedze w sposob
logiczny i usystematyzowany, potrafi praktycznie zastosowac
zdobytq wiedzeg;

- brak zaliczenia w przypadku, gdy: student nie opanowat
minimum programowego, nie rozumie pytan, udziela
odpowiedzi nie na temat, nie postuguje si¢ prawidtowo
podstawowym stownictwem, nie potrafi praktycznie zastosowaé
zdobytej wiedzy.

Student otrzyma zaliczenie przedmiotu uzyskujgc pozytywne
wyniki z czterech testow srodsemestralnych oraz pozytywng
oceng w zakresie kompetencji spolecznych (odpowiedniq liczbe
punktow z wszystkich ocenianych kryteriow.)

Zakres tematow

Wyktady:

1. Glikoliza. Losy pirogronianu.

2. Szlak pentozowy. Glukoneogeneza.

3. Metabolizm glikogenu.

4. Cykl Krebsa. Lancuch oddechowy. Stres oksydacyjny.

5. f-oksydacja kwasow ttuszczowych. Metabolizm ciat
ketonowych.

6. Synteza lipidow.

1. Lipoproteiny. Synteza cholesterolu i kwasow zélciowych.
8. Biosynteza aminokwasow endogennych. Cykl mocznikowy.




9. Katabolizm aminokwasow.

10. Puryny i pirymidyny.

11. Synteza i katabolizm hemu. Hyperbilirubinemie.

12. Watroba jako centrum metaboliczne organizmu.

13. Biochemiczna funkcja nerek.

14. Klasyfikacja hormonow.

15. Metaboliczny profil podstawowych narzgdow i tkanek.
Seminaria:

1. Zaburzenia metabolizmu weglowodanow.

2. Zaburzenia metabolizmu lipidow.

3. Zaburzenia metabolizmu aminokwasow.

4. Aspekty medyczne zaburzen metabolizmu w wybranych
narzqdach.

Cwiczenia:

1. Wybrane wiasciwosci dwucukrow i wielocukrow.

2. Test tolerancji glukozy.

3. Witasciwosci fizyko-chemiczne lipidow.

4. Lipidogram.

5. Utlenianie biologiczne.

6. Analiza jakosciowa i ilosciowa moczu osoby zdrowej.
7. Analiza jakosciowa i ilosciowa moczu w wybranych
chorobach.

8. Diagnostyka zottaczek.

9. Parametry diagnostyczne krwi w chorobach nerek.
10. Enzymy diagnostyczne krwi w chorobach wagtroby.
11. Repetytorium.

Metody dydaktyczne

Wyktad.:

metody dydaktyczne podajqce - wyktad informacyjny
(tradycyjny) z prezentacjq multimedialng, metody dydaktyczne
poszukujgce — dyskusja dydaktyczna

Seminaria:

metody dydaktyczne podajgce — pogadanka, metody
dydaktyczne problemowe — metoda problemowa, dyskusja
dydaktyczna, metoda przypadkéw, metody dydaktyczne
praktyczne - metoda projektow

Cwiczenia:

metody dydaktyczne podajgce — objasnienie, metody
dydaktyczne problemowe — metoda problemowa, dyskusja
dydaktyczna, metody dydaktyczne praktyczne — éwiczenia
laboratoryjne, ¢wiczenia praktyczne, pokaz

Literatura

Analogicznie jak w czesci A




