1. Imię i nazwisko koordynatora przedmiotu: dr n. med. Michał Wiciński
2. Nazwa przedmiotu: Wsparcie farmakologiczne podczas intensywnego uczenia się. Jak skutecznie poprawić pamięć?
3. Kierunek  Lekarski,  rok 3
4. Język wykładowy: język polski
5. Liczba godzin: 15 h seminarium; liczba studentów 24;
6. Rodzaj przedmiotu: przedmiot fakultatywny  
7. Metody dydaktyczne: 

Podające: 

- wykład informacyjny (konwencjonalny)

- wykład konwersatoryjny

Poszukujące:
- studium przypadku
- ćwiczeniowa – analiza danych
8. Skrócony opis:

Intensywne uczenie wymaga odpowiedniego przygotowania zarówno psychicznego jak i fizycznego. Farmakologia oferuje pewne możliwości w tym aspekcie, jednak skuteczność wielu środków wydaje się dyskusyjna. Oprócz omówienia leków stosowanych w celu poprawy pamięci, podczas fakultetu  Studenci zapoznają się z często stosowanymi i skutecznymi mnemotechnikami 
9. Pełny opis:
1. Pojęcie i rodzaje pamięci
2. Struktury OUN odpowiedzialne za pamięć

3. Zaburzenia pamięci

4. Środki farmakologiczne poprawiające pamięć 

5. Wybrane mnemotechniki – ćwiczenia praktyczne
10. Literatura: 
Farmakologia i toksykologia E. Mutschlera PZWL
Farmakologia – tajemnice – R. Korbut WUJ 

Farmakologia po prostu – R. Korbut WUJ

11. Metody i kryteria oceniania: kolokwium lub praca zaliczeniowa (do wyboru)  
12. Praktyki zawodowe: brak. 
